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FOROLLHOGNA NASJONALPARK

Forollhogna-omradet er et tilneermet urert hggfiellsomrade omgitt av daler med tradi-
sjonsrik bebyggelse, aktivt landbruk og levende setermiljg. Forollhogna nasjonalpark med 8
tilgrensende landskapsvernomrader ble samlet vernet ved Kgl. res. 21. desember 2001. I til-
legg inngar Grgnntjgnnan naturreservat (fredet ved Kgl. res. av 18.des 1981) som en naturlig
del av fjellomradet.

Nasjonalparken strekker seg over 6 kommuner: Midtre Gauldal, Rennebu og Holtalen kom-
mune i Trandelag, og Os, Tolga og Tynset kommune i Hedmark. Rgros kommune bergres av
landskapsvernet.

Verneomradene i Forollhogna er et naturlig sammenhengende omrade pa rundt 1500 km2
der fjellomradet i hovedsak har status som nasjonalpark, mens seterdalene inn mot fjellet
har status som landskapsvernomrader. Budalen og Vangrgfdalen/ Kjurrudalen har i tilleg

status som Utvalgte Kulturlandskap.

Bjgrkasvollen, Synnerdalen
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wmemtia Forollhogna nasjonalpark deles av fylkesgrensen mellom Trgndelag og

g Hedmark og strekker seg over 6 kommuner. | randsonen ligger det 8

© 0 fmeses |gndskapsvernomrader og ett naturreservat. Deler av verneomradene
memmasse s nngar ogsa i Circumferensen rundt Rgros Kobberverk.
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FORORD

Felles formingsveileder

De ulike landskapsvernomradene rundt nasjonalparken har sine szertrekk, men er likevel
naert beslektet, bade ut fra naturgitte og historiske forhold. Det er derfor naturlig & se pa om-
rddet som en helhet. Formalet med a ha en felles formingsveileder er at den skal gi en bedre
forstaelse for helheten innen verneomradet nar det gjelder bygningsmiljget og de verneverdi-
ene dette representere.

Til tross for store likheter, sa finner vi ogsa noen ulikheter fra den ene bygda til den andre.
Dette er seerpreg som det er viktig & ta vare pa, nettopp for a synliggjere lokale varianter av
den felles byggeskikken. Hovedtyngden av bygningsmassen som ligger innenfor verneom-
rddene er i kommunene Tolga, Os, Holtdlen og Midtre Gaudal. De fleste eksemplene er derfor
hentet fra disse omradene.

Det ble utarbeidet kommunevise byggeskikkveiledere i tiden etter vernevedtaket. Disse
veilederne, samt Sgr-Trandelag fylkeskommunes veileder "Nybygging i seterlandskap” er lagt
til grunn for denne felles veilederen.

En felles byggeskikkveileder er ment & veere et hjelpemiddel til & forsta den lokale bygge-
skikken i Forollhogna-omradet, bade for de som har eiendommer innenfor verneomradene
og for vernemyndighetene. Veilederen vi ogsd kunne brukes for de seteromradene som ligger
utenfor selve verneomradene i de aktuelle kommunene.

A tilrettelegge for fortsatt bruk av omradet og bygningene,
basert pa god innsikt i tradisjonene, er det viktigste virkemid-
delet vi har for a oppna formalet med vernet.

Denne veilederen er ment & veere et hjelpemiddel i alle saker som bergrer bygningene in-
nenfor verneomradet, enten det gjelder spgrsmal om vedlikehold, reparasjon, istandsetting,
tilbygg, restaurering, rekonstruksjoner, bruksendring eller oppfaring av nye bygninger (se
ordforklaringer s. 56)

Det er verneforskriftene med tilhgrende forvaltningsplaner som gir rammer for hva som
tillates innenfor det enkelte verneomradet.
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HVA ER BYGGESKIKK?

Mange har forsgkt a gi en entydig definisjon av begrepet byggeskikk. Ordet brukes i mange
ulike sammenhenger og betydningen kan variere.

| denne sammenheng brukes ordet byggeskikk om en byg-
gemate som har utviklet seg over tid pa en slik mate at vi klart
ser sterke fellestrekk i bebyggelsen i et geografisk omrade.

Bebyggelsen i seterdalene har endret seg over tid, men endringene har skjedd langsomt, lang-
sommere enn for gardsbebyggelsen nede i dalen. Ressursene har veert knappe og behovene
for modernisering har veert mindre. Det er derfor en relativt ensartet bebyggelse vi finner i
seterdalene og i utmarka i dag.

Vare forfedre var i langt starre grad enn oss avhengig av de naturgitte forholdene pa stedet.
De matte spille pa lag med naturen i alle sine prioriteringer og valg. Dette var med pa & be-
stemme bade plassering av husene, utformingen av dem og materialbruken.

Pavirkningen fra andre deler av landet var begrenset. Regionale saerpreg fikk, i langt starre
grad enn i dag, utvikle seg over tid og danne lokale variasjoner. Mellom de ulike bygdene
rundt Forollhogna kan vi derfor ogsa registrere sma ulikheter i byggeskikken.

Nar vi skal forsgke a beskrive det saeregne med byggeskikken i fjelltraktene vare i forhold til
byggeskikken vi finner i andre deler av landet, er det fristende & sitere Johan Meyers skil-
dringer fra sist pd 1800-tallet: «..@sterdalsbonden har resolutt holdt alle ytre prydelemen-
ter borte. Allikevel vet han a opprettholde tunets verdige preg gjennom vakkert avveide
hovedforhold, utsgkt temmervirke og god temring savel ved innhus som uthus». Dette er en
beskrivelse som vi uten problemer kan si gjelder for alle bygdene rundt Forollhogna.

For & kunne fagre denne byggeskikken videre, ma vi ha med oss forstaelsen av hvorfor husene
er blitt nettopp slik de er. Vi lever i en tid der mange har god rad. Ngkternhet kan ikke sies a
veere det mest framtredende i dagens samfunn. Landbruket har endret seg radikalt og mange
setrer er ikke lenger i drift og seterbygningene blir i mange tilfeller brukt til fritidsformal.
Summen av disse samfunnsmessige endringene setter verneverdiene under press. Var egen
tid ma fa plass i tradisjonen, men valgene vi gjgr ma springe ut av en forstaelse for hva som
ligger til grunn for tradisjonene.

GODE RAD OM BYGNINGSVERN

- Planlegg godt; hva ma gjgres og hva kan du la veere?

- Det beste bygningsvernet er a vedlikeholde!

- Bruk handtverkere som har kompetanse og forstaelse
for bygningsvern

- Hvis noe ma endres, er det bedre a legge noe til enn a
fjerne originale deler

- Bruk tradisjonelle materialer og handtverksmetoder
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1 - BYGNINGER | LANDSKAPET

Seterbebyggelsen er en viktig del av landskapsbildet, noe som ogsa er presisert i verne-
formalene. Det er vesentlig at vi ser helheten i dette bildet, der vern av et kulturlandskap ikke
handler om enkeltbygninger, men om et samlet bygningsmilja.

Det var alltid praktiske hensyn og funksjonelle krav som bestemte hvor og hvordan seter-
anleggene ble bygd opp.

Det matte veere gode beiteforhold rundt vollen. Pa selve vollen skulle det kunne dyrkes gras,
altsd matte det vaere dyrkbar mark. Avstanden til sikker vannkilde var viktig bade for stell av
dyra, til matlaging og til avkjgling av mjglka. Bygningene skulle sta tert, og ble derfor plas-
sert pa sma forhgyninger i terrenget. Mange seteranlegg i dalbunnen ligger pa slike rygger i
naerheten av en bekk eller ei elv.

Setervollene ligger som apne omrader omgitt av frodig beitemark. Det var praktisk bade for
folk og dyr at seteranleggene 13 i slike grender. Beiteomrader og slattenger ble be-

vart som store sammenhengende utmarksomrader og folk drog gjensidig nytte av hverandres
naboskap.

=M

Hestfottavollan, Endalen
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Et seteranlegg bestar i regelen av ei seterstue, fjgs, og Iger. Enkelte anlegg kan ogsa ha to
setertuer. Noen anlegg har ogsa stall med stallge, et grisehus, sauefjgs, kalv- eller geitfjgs og
evt ei vedskal, ei mastu, mgssmarbu og kokhus. Setertunets organisering karakteriseres ved
at bygningene har en fri plassering i forhold til hverandre. Vi finner ikke de lukkede firkant-
tunene her. Dette er mere karakteristisk for gardsbebyggelsen nede i dalen.

| skrdnende terreng ser vi bade at hus star «opp-ut» (pa tvers av terrengfallet) og at de star
med mgneretningen langsetter terrenget. Figsene star ofte med mgkkjelleren mot fallende
terreng av rent praktiske arsaker. Mindre hus, som Iger, mastuer og buer star ogsa ofte med
gavlen ut mot dalen.

Seterstuene star som oftest med setret mot sgr eller mot utsikten, mens mastua vender mot
nord, noe som bidrar til & holde den kjglig. Ay samme grunn ser vi ogsa eksempler pa at mas-
tu er bygd inn i bakken. (Eks: Asvollen i Kjurrudalen)

Fremherskende vindretninger ble gjerne av-
gjigrende for plasseringen av bygningene.
Seterhusene ble brukt som husly pa turer til
og fra massafjellet og nar hgyet skulle fraktes
ned pa vinterfgre. Da var det viktig at inn-
gangen var sngfri. Sngen samler seg pa le
side, sa vi ser ofte at setrene ligger med leng-
deretningen langsetter dalen, parallelt med
fremherskende vindretning. Inngangen ligger
pa langveggen, hvor sngen blaser bort.

D

Engebakkvollen, Vangmftdaln

Terrengfall blir tatt opp ved at hgyden pa
grunnmuren (grasteinsmuren) varierer, uten
justeringer av selve terrenget.

GODE RAD OM PLASSERING AV BYGNINGER

- Nye bygninger ma plasseres slik at de far en naturlig
plassering ut fra funksjonen de har.

- Nye bygninger ma legges slik at de blir en naturlig del av
eksisterende tunform

- Unnga dominerende plassering av nye bygninger

- Unnga lukket tunform

- Store, nye fjgs ma fa en mest mulifg dempet plassering
- Vurder hgydene pa tomta. Unnga fyllinger/ skjeeringer
og haye grunnmurer. Det tilsier at lange bygg bar falge
terrengkotene.
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2 - BYGNINGSTYPER

SETERSTUER

Ei typisk seterstue bestar av en smal og rektanguleer bygningskropp i en etasje. Den har som
oftest en tredelt plan med et skjeele i midten med masstu og sengerom/ oppholdsrom i hver
sin ende, begge med inngang fra skjaelet. Starrelsen pa skjeelet kan variere.

Masstu og sengerom er som hovedregel bygd i tammer mens skjeelet er i grovt bindingsverk
med staende bordkledning utvendig. Vekslingen av liggende temmer og staende panel gir
seterstua en seerpreget karakter. Vi ser sjelden seterstuer som er bygd kun i tammer, eller
kun i bindingsverk.

Skjeelet ble brukt til koking og ysting. Derfor ble betegnelsen kokseter ofte brukt om dette
rommet. | masstu ble ost og annen mat oppbevart, sa dette rommet skulle holdes kaldt. Det
ble derfor ofte lagt mot nord og hadde ikke vindu, kun en liten lufteglugg.

Seterstuene er ofte gjenbrukte bygninger, eller de er bygd opp av deler av bygninger fra
garden, sa ofte er bygningsdelene eldre enn selve huset. Her kan vi blandt annet finne spor
av gamle @terdalsstuer.

Seterstue pa Hestflottavollan i Endalen Noen seterstuer har bare to rom, som denne |
Baéttjgnndalen

5 . .
e .

Asvollen i Kjurrudalen med mastu
murt inn i bakken

Nyere seterstue ved Hegsethvollan, Hessjgen
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Panelet er som hovedregel malt, mens temmerveggen star ubehandlet.

| senere tid kan det veere gjort endringer som visker ut sporene av det opprinnelige seter-
huset. Det kan veere at det har kommet til flere tilbygg, eller at tammeret, helt eller delvis, er
kledt med panel.

Stgrrelsen pa seterstuene varierer en del, bade mellom de ulike landskapsvernomradene,
men ogsa mellom voller i samme dalfgre. Det er alltid noen unntak fra hovedregelen, men det
mest vanlige er at lengden pa ei seterstue kan vaere mellom 7 og 17 m. Bredden er gjerne
ikke mere enn 3 -7 meter. Hovedinntrykket er et langt og smalt hus. Hgyden pa langveggen er
som regel ikke mere enn 1,7- 1,9 m, og mgnehgyden er sjelden mere enn 2,7 - 2,8 m. Det vil
si at takvinkelen ligger mellom 22 og 27 grader. Det var ikke vanlig med vindfang. Man gikk
rett inn i «skjeelet». | senere tid kan det veere bygd pa et vindfang eller et takoverbygg over
darhella.

Det var sma eller ingen vinduer i mastu, ofte bare ett lite vindu i skjaelet (ved siden av inn-
gangsdgra) mens setret ofte hadde et starre vindu i gavlen i tillegg til ett pa den ene lang-
veggen.
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Kjeller under seterstuene har ikke veert vanlig, men noen setrer har murt kjeller under deler
av seterstua. Inngangen til kjelleren var da fra utsida.

Murt kjeller under sterstue,
Pyungen

Frittstaende jordkjeller i Battjgnndalen, @yungen

Det finnes noen fa eksempler pa seterstuer som er bygd sammen med fjgset eller et uthus.
Trevollen i Skarvdalen i Vangrgftdalen var bygd sammen med et steinfjgs. Samme byggemate
ser vi i SEFRAK-registeret for Ytterhaugsvollen i Mastukasen. Pa Raudavollen ved @yungen er
det et eksempel pa at seterstua er bygd sammen med uthus /fjgs.
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Takoverbygg

Hovedregelen for seterstuer er at de ikke har overbygd inngang. Vi ser likevel en del ek-
sempler pa at det er bygd et kort tverrgste over inngangsdgra. Disse er i hovedsak av nyere
dato og endrer noe av det enkle, knappe uttrykket pa seterstuene. Bildeserien nedenfor viser

denne utviklingen.

Seterstua pa Tollevshagavollen i
@rvilldalen, er et godt eksempel pa
ei tredelt, tradisjonell seterstue. Over
porten i skjeelet er det bare ei kort
takrenne som hindrer takdrypp pa
darhella.

Denne seterstua i Skarvdalen i Van-
graftdalen har kun et litte takopplett
over dgra.

Djupsjgsetra, Nordervollia (foto: Per Hvamstad) |

Seterstua pa Stornorstuvollen i
@rvilldalen har fatt et mindre tak-
overbygg over inngangen. Trappa er i
naturstein.

| dag ser vi stadig flere og stagrre

overbygg ved inngangen til seterstu-
ene. Mange har platting i stedet for
steinheller. Dette er med pa & endre
seterbebyggelsen og bar begrenses.

Bakkvollen, Synnerdalen
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Enkelte steder er det kun laget et tverrgste over inngangsdgra, men uten at det stikker lenger
ut enn hovedtaket. P4 den maten unngikk man takdrypp ved inngangen.

Det er ikke vanlig med takoverbygg i gavlen pa seterstuene. Unntaket er nar det er laget
tarkeplass for veden (et "vedtekje”) i den ene gavlveggen. Overbygget er beskjedent og dek-
ker bare akkurat veden.

Utvidelse av seterstuene skjedde ogsa etter et relativt fast mgnster. Nye rom ble hovedsake-
lig bygd pa i lengderetningen. Andre ganger ble det bygd pa et lite rom pa baksiden, i vinkel
pa det eksisterende. Disse tilbyggene var beskjedne, og underordnet seg lengderetningen pa
hovedbygget. Det er ogsa vanlig at mastu i senere tid er tatt i bruk som soverom.

Tilbygg i lengden pa Paurengvangen, eterstue med tilbygg i lengden,
Maghnilldalen Langasvollen i Battjgnndalen

To seterstuer med bakstue (vetlseeter), Storgyvollan i Vingelen
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Storrelsen pa seterstuene

Starrelsen pa seterhusene varierer en del, bade internt i, men ogsa mellom de ulike
landskapsvernomradene. Generelt s kan vi si at vi finner de stgrste seterhusene i Vingelen
(Drvilldalen og Londalen), at de er litt mindre rundt @yungen og i Vangrgftdalen/ Kjurrudalen,
mens de er giennomgaende minst i Budalen/Endalen.

Det typiske for seterstuene er at de er smale og rektangulere.....
men lengden kan variere.

Den Vingelske standarden er i folge boka “Satertrakter i Vingelen” 4,7 x 11,7 m pa
seterstuene. | Vingelen er det ogsd giennomgaende brukt grovere tgammer enn i de gvrige
seterdalene. Dette kan ha flere forklaringer. En faktor kan veere at det var ulik tilgang pa bygn-
ingstemmer i bygdene. Bergverksdrifta i Rgrostraktene (1644-1977) forte til mangel pa grovt
tgmmer i de omradene som |a innenfor Circumferensen. Innenfor dette omradet hadde Verket
blandt annet lovmessig rett til & ta ut tammer og annet trevirke til bruk i gruvedrifta. Tynset og
Tolga 14 i ytterkant av Circumferensen og hadde av den grunn bedre tilgang pa grovere tgm-
mer enn tilfellet var i for eksempel Dalsbygda.

En annen forklaring kan vaere at eiendomsforholdene er ulike sgr og nord for fylkesgrensa. Pa
hemdarkssida er seterdalene underlagt privat eiendomsrett. Det vil si at setereiendommene
har fulgt gardene i flere generasjoner og at de var gjenstand for privat kjgp og salg. Det var
med andre ord betydelige verdier knyttet til seteranleggene og tilhgrende rettigheter for bgn-
dene i dette omradet. Det var ogsa vanlig at gardenen hadde flere setrer (varseter, sommerse-
ter, hgstseter) og at de drev vekselbruk ved at de setret annethvert ar i to ulike seterdaler. Det
aret de ikke setret i det ene dalfgret, sa ble det drevet utmarksslatt her. En og samme gard
kunne ha opptil 6 seteranlegg.

P34 trandelagssida ligger seterdalene i statsalmenning. Pa statsgrunn blir seterrett utvist etter
sgknad og i henhold til Fjelloven og Seterforskriften. En setervoll som ikke lenger oppfyller
vilkarene for utvisning av seterrett faller i det fri. Seterretten kan da bli tildet en ny gard, men
dersom ingen melder inn behov for denne seterretten, s kan bygningene etter loven bli krevd
revet/ fjernet. Seterloven har blitt revidert og myket opp i senere tid.

Verneomrade Bredde | Areal

Vangrgftdalen og 39m 42,9 m2
Kjurrudalen

Londalen og 45m 59,4 m2
@rvilldalen

@yungen og Ledalen 42 m 48,7 m2
Budalen og Endalen 3,9m 36,3 m2

Magnilldalen og 58m 73,7 m2
Busjgdalen

Grgnntjgnnan 51m 57,6 m2

GODE RAD OM ST@RRELSE PA SETERSTUER

- De smale bygningskroppene er det som seerpreger seter-
stuene og som skiller seterstuene fra hyttebebyggelsen.
Seterstuer ma derfor ikke bygges pa eller endres pa en
slik mate at husbredden gkes.

- Det er bedre a gke lengden pa seterstuene enn a gke
bredden.

- Det er bedre & bygge ei ekstra seterstue pa setertunet
enn a gke starrelsen pa eksisterende seter utover det
som er typisk for omradet.
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FJ@s

De eldste beskrivelsene av setring viser til at det ikke var fjgs pa setrene. Kyrne ble i stedet
mjglket utendgrs. De farste figsene ble bygd pa hastsetrene, hvor de gjerne hadde dyra til
langt utpa hasten. (Esten Trgen: «Forteellinger om Vindgelens Sogn i Nordre @sterdalen»

Fram til begynnelsen av 1900-tallet var det vanlig a holde flere typer dyr pa setra. Det star
derfor fortsatt noen kalvfjgs, grisehus, geitfjgs, sauefjgs og staller pa setervollene. Dette er
sma tgmmerbygninger som ga ngdvendig ly og vern for dyra om natta. | dag er de ofte tatt i
bruk som vedbuer eller lager.

Fjes pa Storayvollan, Ny bruk av sma figs pa Stor Rekke med sma fjgs, Hestflot-
Londalen haugvollen, @rvilldalen tavollan, Endalen

Kufjgsene var stgrre, men hadde ofte ikke plass til mer enn 6-8 kyr pa basen. Behovet for
mer lagerplass og eventuelt mjglkrom ble gjerne lgst ved et mindre tilbygg i lengderetningen.
Vi ser ogsa at figs er bygd med temmer i begge ender og med et skjaele med inngang i mid-
ten.

Pa 17- og 1800-tallet ble det vanlig med "mgkkjeller” under kufjgsene. Tidligere hadde
figsene kun en "mgkkglugg” i gavelenden.

Kufjes med makkglugg pa Hiavollan, Det finnes noen fa fjgs med laft i to etasjer.
Endalen Dette star pa Smedsetra i Navdalen

(Foto: Per Hvamstad)
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Steinfjgs ser vi kun noen ganske fa eksempler pa i seterdalene rundt Forollhogna.

Setergrenda ved Maghnillsjgan er et klart unntak. Her star det flere steinfjgs, blant annet er

et stort steinfjgs restaurert pa Evensmovollen. | tillegg er det flere fijgs med murt 1. etasje og
panelt bindingsverk i laven over. Materialbruken skyldes nok i hovedsak at det var lett tilgang
pa stein til muring i dette omradet. | tillegg er det et holdbart materiale som taler fuktigheten
godt. | tillegg var det flere setereiere fra Alvdal og Tynset som hadde murererfaring. | Dalsbyg-
da er det ogsa dokumentert tidligere bruk av stein i noen fa seterfjgs i tillegg til at det er gjen-
oppbygd et steinfjgs pa Dalsbygdasan.

teinfjgs og steinmastu pa Evensmovangen, Magnillsjgan

Murt seterfjgs med lem i 2. etasje, Steinfjos i Kjurrualen
Paurengvangen Maghnillsjgan. (Bygd

1869)

Bredde | Areal
57m 62,1 m2

Verneomrade

Vangrgftdalen og
Kjurrudalen

Londalen og 78,0 m2

@rvilldalen
@yungen og Ledalen
Budalen og Endalen

57m

53m
52m

49,3 m2
43,2 m2

Fordalen 5,3 m 41,3 m2

Magpnilldalen og 98,2 m2

Busjgdalen
Grgnntjgnnan

7,5m

57,2 m2

GODE RAD OM EKSISTERENDE KUFJ@S

- Kufjgsene er de starste bygningene pa setervollen. De er
viktige bygninger i et setertun og bgr tas vare pa med sitt
opprinnelig preg, selv om bruken endres.

- Det vil si:

* At det ikke bgr settes inn flere eller stgre vinduer enn
det som er vanlig for fjgs i omradet.

* At det ikke bgr innstalleres pipe.

* At det gamle, utette panelet bgr beholdes.

* At fjgs som hovedregel bgr benyttes som uthus néar
seterdrifta evt. legges ned.

* At en evt. omdisponering til oppvarmet areale kun bgr
tillates nar planer viser at ovennevnte punkter oppfylles.
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Bordfjgs ble generelt mer vanlig utover 1900-tallet. Disse er ofte bygd i en variant av skjelter-
konstruksjon som lokalt blir kalt grovt bindingsverk. Gavlen var tamret, i tillegg til syllstokken
og veggmora. Mellom disse var det sgyler av tgmmer i hjgrnene og ved eventuelle sperrebuk-
ker. Skrastrevere ble satt inn for avstiving mellom sylistokk og veggmora. Utvendig kledning
kunne veere lektepanel med ulike bredder, eller ldvepanel satt kant i kant. Se beskrivelse av
paneltyper side 45. Det var generelt fa eller ingen vinduer i figsene. | senere tid har noen fjgs
fatt noe starre vinduer. Gesimshgyden er ogsa relativt lav, men pa grunn av stgrre husbredde
var mnerlmyden stagrre enn i de andre husene pa setra.

Sjelterkotukéjénen er en mate-
rialbesparende byggemetode og er
mye brukt i bade fjgs, loer og andre

‘ mindre bygninger. Her er det brukt
Bordfjgs med murt mokkjeller, Mastukasen i liggende panel, men som oftest er det
Vangraftdalen brukt staende panel. (Se s. 32)

Bordfjgs, Mastukasen i Vangraftdalen
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Nyere fjgs er som oftest bygd i moderne bindingsverk. Det stilles vesentlig starre krav til seter-
drifta i dag enn pa den tida setringa hadde starst utbredelse. Vi ser derfor en del nyere fjgs
rundt omkring i seterdalene. Disse er bade bredere og lengre enn de gamle figsene, men er
som oftest rektanguleere i formen, slik de opprinnelige figsene ogsa var.
' e o ,-r-l
Pa Travollen i Ytre
Svartasen, @rvilldalen
star det et relativt nytt
figs. Det skiller seg fra
de gamle fjgsene i mate-
rialbruk, men er likevel
godt gjenkjennelig som
seterfjos, med en lang-
smal bygningskropp og
relativt lav hgyde.

Dette figset star pa
Dalengvollen i Van-
groftdalen. Torvtaket
gir figset en visuell
“tyngde”, noe som
harmonerer med de
gamle figsene. Det er

i tillegg plassert med
god avstand til de gvrige
seterhusene.

Et nytt fjgs pa Elg-
sjgmoen ved @yungen
har rektanguleer form
og er relativt lavt. Bade
bredden og lengden er
vesentlig starre enn pa
de gamle seterfjosene,
men fargen er dempet,
noe som gjor at bygget
ikke dominerer omgiv-
elsene.

GODE RAD OM NYE KUFJ@S

- Ikke bygg starre eller hgyere enn det strengt tatt er
behov for.

- Det nye fjgset bgr ha en rektanguleer form.

- Plasser det nye fjgset pa en skdnsom mate at det ikke
virker dominerende i landskapet, eller at det forstyrrer
inntrykket av det gamle setertunet.

- Benytt materialer og farger som demper virkningen av
det store volumet, dvs. mgrke farger og overflater i tre,
stein og torv.

- Unnga blanke flater, for eks. bgr takplater ha en gra,
matt farge.

- Utendgrs tanker, kraftforsiloer eller andre installasjoner
bar ha en mgrk, matt farge og plasseres pa en skansom
mate i terrenget.
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LOER

Lgene har fatt mange forskjellige utforminger. De er tilpasset terrenget og den aktuelle
bruken. Den vanligste typen er et enetasjes laftet hus pa ca 3x3 m, med nesten kvadratisk
dgrapning litt oppe pa gavelveggen. Slik holdt man beitedyr ute, og det var lett &8 komme til
nar hgyet skulle kjgres hjem pa sngfare utpa etterjulsvinteren.

Vi finner Iger som frittliggende hus bade i utmarka og pa setervollene. Andre steder er de
bygd sammen med stall eller figs. Laene skal veere luftige slik at hgyet far god terk. Vi ser
derfor ofte at det er god klaring mellom bakken og det fgrste kvarvet i tammerkassa. Laftinga
kan vaere stokker i furu eller bjark, og gjerne bade gamle og nyere stokker. Krokete stokker i
bjark gir god lufting for hgyet. Her kommer den vridde fjellbjgrka til sin rett.

Bjorkige, Milskiftet Dalsbygda Furuloe, Synnerdalen  Trevige | Gruvasen

, Dalsbygda
Lgene kan ogsa veere bygd i to etasjer med tammer i underetasjen og reisverk i 2. etasje.

Denne typen er godt egnet i skratt terreng, hvor hgyet kan taes ut nede. Noen toetasjes lger
har et trev (kjgrebru for hesten) hvor hgylasset kan kjgres helt inn.

Ty rr e
e E A el il kil
Dobbeltlge i ersvollen i Ytre

/e i -
urutemmer, P

Loe i to etajer, Nygardsvollen i Vanr t-
Svartasen, @rvilldalen dalen. Underdelen er i tammer, mens gverdel-
en er i grovt bindingsverk

" -E-r'-—_';:“ T
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Grovt bindingsverk er ogsa en mye brukt
byggemate i leer. Denne byggematen var ma-
terialbesparende, samtidig som den ga god
lufting for hayet. Bordkledninga kunne veere
bade liggende og staende.

Lger kan ha mange ulike former og fassonger,
alt etter terrengform og bruk. Noen har sma
klopper for a tilpasse adkomsten til terren-
get. Noen har porter, mens andre kun har ei
apning med et enkelt stengsel.

Hoplgene var satt sammen av to Iger under
samme tak med et overbygd parti i midten.

Hoplee ved Asenvollen i Kjurrudalen
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VEDSKAL

Det var et stort forbruk av ved pa setrene, sa det var viktig med god og tarr oppbevaring av
veden. Dette kunne veere i frittstdende vedbuer bygd i grovt bindingsverk, eller, som vi ser en
del i Vingelen og Dalsbygda, overdekte «tekjer» pa seterstuene. | var tid vil hgylger som ikke
lenger er i bruk, kunne gjgre nytten som vedskal.

...l enden av et uthus,

Lagring av ved pa gavelveggen er vanlig, som her pa Bjarkasvollen og Bakkvollen i Synner-

dalen. ..eller som her, i vedtekja.

22
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AVKJOLING
P4 slutten av 1800-tallet ble det vanlig med avkjglinger pa setrene. Disse ble lagt ved en bekk
eller et oppkomme neert setra og var sma, enkle bygg i tammer eller grovt bindingsverk.

Avkjaling i grovt bindingsverk, Mastukasen i
Vangraftdalen.

Avkjging i Battijgnndalen, dyungen.

MJOLKERAMPE
Mjglkerampene var et lite byggverk som kom til seterdalene da det ble bygd bilvei til setrene
og mjglka kunne hentes med bilen.

| dag er de ute av bruk og det er fa slike ramper a se i seterdalene.

Mjalkerampe ved Rgnningsvollen i Synner- Mjolkerampe ved Hauggiltvollen,
dalen. Setersjgen i Os.

23
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SLATTEBU

Utmarksslatt var tidligere en viktig del av férgrunnlaget pa gardene.

Nar slattefolket var pa utmarksslatt, overnattet de i buer. Dette er sma lafta hus, bare med
plass til en bred brisk, en ovn/ grue og et lite bord. Utvendige mal kan vaere sa lite som 2,1x
2,1 m. Her er det knapt nok plass til & strekke ut beina! Buene kan ha jordgolv med steinhell-
er eller golv av bord. Buene er gjerne plassert i naerheten av ei eller flere Iger.

3

g

o

Flattebu I Nirsenget, Vangm?tdaln (foto: Per Hvamstad) |

. - _ar i -i"""
Gulvet i slattebuene kan veere et enkelt jord-

et var akkurat plass til ef Iita grue ve
gulv, eller belagt med steinheller. iden av inngangsdgara.

24
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FISKEBU

Fiske var, og er fortsatt et fast innslag i helgene i sommerhalvaret. Ved fjellvann finner vi
derfor mange sma fiskebuer for overnatting. Enkelte av disse fiskebuene har ogsa en stall i
neerheten.

NAUST

Ved fiskevann ligger det ofte naust, enten enkeltvis eller i ei rekke. Et typisk naust er enten
bygd i tammer eller i panelt, grovt bindingsverk. Starrelsen er tilpasset lengde og bredde pa
baten.

Foto: andre typer fiskebuer

25
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HYTTER
Mange av seterstuene benyttes i dag til fritidsformal. Dette, i tillegg til gnske om gkt komfort
og bygningsmessig standard, har preget bebyggelsen pa mange setervoller.

Det er ellers en relativt beskjeden mengde hytter (bygd som hytter) innen landskaps-
vernomradene. Disse kan ikke sies a ha en ensartet utforming, likevel har de noen trekk som
skiller dem fra tradisjonell seterbebyggelse. Det er generelt en friere form pa hyttene enn pa
seterbebyggelsen. De kan ha stgrre husbredde, veere utformet som vinkelbygg eller ha over-
bygde verandaer og inngangspartier. Elementer som verandaer og rekkverk er generelt noe
som hgrer hyttebebyggelsen til og som ikke er en del av tradisjonen i seterdalene. Det samme
gjelder staffasje som dekorerte vindskier og omramminger pa dgrer og vinduer. Fargebruken
er ogsa mer variert enn i den tradisjonelle seterbebyggelsen. Vi ser i tillegg en del eksempler
pa portaler som er bygd i forbindelse med hyttene. Flaggstenger og stgrre vinuder er ogsa
typisk for hyttebebyggelsen.

Nedenfor viser vi et utvalg av hytter som ligger i landskapsvernomradene rundt Forollhogna.

GODE RAD OM Tilbygg til hytter

- Hytter bgr holdes i en moderat stgrrelse slik at de harmo-
nerer med setebebyggelsen

- Tilbygg begr utformes slik at de fagyer seg til eller
underordner seg eksisterend bygg

GODE RAD OM Anneks

- Anneks er en bygningstype som er fremmed i setertrak-
tene, men som har sin opprinnelse fra hyttebebyggelsen

- Det er bedre a sette opp et anneks enn a tillate tilbygg til
store hytter

- Annekset ma plasseres slik at det blir en del av et tun

GODE RAD OM Uthus

- Uthus ma plasseres slik at de blir en del av et tun

GODE RAD OM Detaljering

- Bruk tradisjonelle materialer og handtverksmetoder

- Bruk en ngktern detaljering i trad med setertradisjonen
- Bruk en dempet, tradisjonell fargesetting
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Hyttifisering

Seterhusene er bygd for a tiene drifta pa setra. De var driftsbygninger og ble tradisjonelt, i lit-
en grad, benyttet som fritidshus. Dette har endret seg drastisk i nyere tid. Stadig feerre setrer
har drift med dyr og mjglkeprodusjon. De blir i stedet brukt til fritidsformal. Dette har pavirket
seterbebyggelsen.

Vi ser blandt annet endringer i fargebruk. Bygninger som tidligere sto ubehandlet, blir na i
starre grad malt. Det bringer inn en ny fargebruk som i mange tilfeller framstar som en “for-
fining” av omradet. Farge er i tillegg noe som i stor grad pavirker omgivelsene. Hvite detaljer
eller andre “lysende farger” sees pa lang avstand og endrer fjernvirkningen av bygningene i
landskapet.

Detaljeringen av vindskier, der- og vindusomramminger har mange steder gatt fra a veere
ngktern og enkel, til & bli mer detaljrik, slik vi kjenner fra hyttebebyggelsen.

Pa noen setervoller er det bygd verandaer eller plattinger, noe som i stor grad bidrar til hytti-
fiseringen.Plattinger pa bakken gjgr normalt mindre ut av seg enn verandaer med rekkverk,
men stgrrelsen bar veere beskjeden og underordne seg de sma seterhusene.

| L _

N
Portaler virker fremmed i seterlandskapet Vindusskodder gir setra et uheldig hyttepreg

Dekor bgr begrenses! Plattinger og nye takoverbygg bar unngas
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3 BYGNINGSDELER

FUNDAMENTERING
Vi finner to hovedtyper av fundametering av hus i seterdalene.

Holdsteinsmur

Den enkleste maten er a grave ned flate, store steiner under hver av novene (holdsteiner eller
navsteiner). Steinene hentes rundt tomta eller fra ei elv eller en bekk i neerheten.

Pa disse holdsteinene kviler hele tammerkonstruksjonen. Mellom holdsteinene er det van-
ligvis murt oppunder med mindre, flate steiner til slutt. Denne konstruksjonen kalles en
«holdsteinsmur» og er den vanlige fundamenteringsmaten for seterhus langt ut i andre halvdel
av 1900-tallet.

i S|

lger og sma uthus er det ikke sa vanlig Holdsteinsmur pa seterstue. Her er det hold-
mure oppunder mellom holdsteinene. steinene som beerer tammerkonstruksjonen.

Torrmur av naturstein

Den andre maten & lage grunnmur pa er & mure en tgrrmur av
naturstein (uten mgrtel eller annet bindemiddel). Tyngden av
huset fordeler seg pa denne maten over hele syllstokken. | fallen-
de terreng blir hgyden tatt opp av grunnmuren, noe som ogsa gir
mulighet for matkjeller.

Begge disse fundamenteringsmatene er sveert gamle og var vanlige
ogsa for bolighus i distriktene vare til langt inn pa 1900-tallet.
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Palefundamenter

Palefundamentering i setertraktene er en nyere fundamenteringsmate i vart omrade og som
bryter med tradisjonen. Denne fundamenteringsmaten anbefales derfor ikke. Palefundament-

er gjogr at bygningene visuelt "svever” over terrenget i stedet for at den, som tradisjonen tilsier,
knyttes til terrenget med en tung, massiv mur.

(0

B Ml

IRKe slik... men sliR]
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GOLV

Den eldste maten & lage golv pa er jordgolv eller steinheller direkte pa bakken. Trygve Hagen
beskriver dette i Kvikneboka: «Dei fleste seterbuer hadde jordgolv, men dette er sa lenge
sea, at berre gamle folk minnes det. Alle seterbuer hadde skjeele og mastu. Medan sjolve
bua og mastua hadde jordgolv, var skjaelegolvet alltid steinlagt, og utafor dora var det
store steinhyller, der det til kvar tid sto fullt av reinskura bonker og kjerald til terk. Kjellar
hgrer ny tid til»

Senere gikk man over til & legge golvbord pa tilfarere som 1a direkte pa bakken. De ligger da
uten direkte forbindelse til veggene, som en egen, uavhengig gulvkonstruksjon. Golvbjelkene
sammen med golvbordene fungerer omtrent som ei flate. Nar huset kaster pa seg pa grunn
av telehiv, blir golvet liggende igjen. Konstruksjonen er uisolert og gir ofte trekk langs ytter-
veggene. Tilfarere direkte pa bakken har dessuten kort levetid.

Den metoden vi ser oftest i dag, er at golvbjelkene er festet i overkant av syllstokken, med
lufterom under. Golvbordene legges deretter pa vanlig mate oppa disse. Ofte er disse golvene
uisolerte. En slik konstruksjon har den fordelen at bjelkene blir liggende luftig over bakken,
og golvet vil folge bevegelsene i resten av huset nar dette utsettes for telehiv. Det er ingen
fordel om bjelkene far en understgttelse pd midten. Da er det starre sjanse for at golvet begy-
nner a «ri» pa noen hgye punkter nar huset setter seg. Golvbjelkene blir derfor dimensjonert
for a tale hele spennet.

INAVAAVRVAVAVAVAVAVATATE N FAVAVA

De gamle golvbordene kan med AR X KN SN TN
fordel brukes opp igjen. Gamle "A’A“,"’
sar og merker etter bruk bidrar til oAbt s O gt B0 Bt

a bevare autentisiteten i bygget.
Gulvbodene er ofte malt, til forsk-
jell fra vegger og tak, som normalt
bare ble grannsapevasket.

Hvis du ma skifte ut det gamle
tregolvet, sa bruk gjerne samme
bredde pa bordene som i det
gamle golvet. Sammen med veg-
ger, tak, dgrer, vinduer og listverk
utgjar golvet en del av et interigr
som skal harmonere og danne en

Interigr fra seterstua pa Utistuvollen, Vangraftdalen helhet.
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VEGGER I LAFT

Dimensjonen pa temmeret i de gamle seterhusene kan variere fra ca 5» til 8». Stokkene er
govt tilhogget og brukt med sin naturlige avsmaling fra rot til topp. Dette gir veggen liv og
seerpreg.

eterstue pa Buavollen, Synnerdalen

Det er gjerne ikke det beste tammeret som er brukt, og seterhusene er ikke alltid sa tette.
Mose (massa) er brukt som tetting av medfar. Det er etasjemose og furumose som er brukt
lokalt. Fellesbetegnelsen som blir brukt pa disse moseartene er husmassa. De trekker ikke
til seg vann og beholder derfor isolasjonsevnen i fuktig veer. Disse mosene finnes i store
mengder i skyggefulle skogsomrader i hele distriktet. Pa sensommeren blir de gulaktige og
lar seg pa den maten skille fra andre mosearter. En skal spesielt veere oppmerksom pa at
furumosen har en naer slektning, nemlig myrmosen. Denne trekker til seg vann og er derfor
ikke egnet til bruk som isolasjonsmateriale. Myrmosen vokser, som navnet sier, pa myrer . Pa
sensommeren far den en lilla /rosa farge.

”,

Furumose og etasjemose brukes til Myrmosen er pen a se pa, men er ie
tetting av laftevegger. egnet til tetting av laftevegger.
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Smedsetra, Naverdalen

Materialbruken og den handtverksmessige utfgrelsen varierer. Materialene til for eksempel
l@er og andre sma uthus ble gjerne hogd like ved tomta der bygget skulle sta. Vi ser ogsa at
tilhoggingen av stokkene og utformingen av novene pa slike bygg ofte er gjort pa en rask og
enkel mate.

Man bygde akkurat stort nok, og akkurat bra nok ....
til det formalet huset skulle ha!
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VEGGER | GROVT BINDINGSVERK (SKJELTERVERK)

Betegnelsen skjelterverk er mest kjent fra Nordland og Troms, men byggemetoden er ogsa
utbredt i Fjellregionen og mot svenskegrensa. | disse omradene blir teknikken ofte omtalt
som grovt bindingsverk. Det er hovedsakelig fjgs og Iger som er bygd i denne teknikken. Disse
bygningene ble lokalt kalt bordfjgs, bordlger osv.

Teknikken er en blanding av lafting og stavverk. Rgstet, veggmora og syllstokken er laftet
i rundtemmer. Mellom topp og bunnsvill er det satt stolper i alle hjgrnene og skrastrevere
mellom disse. Skrastreverne er tappet inn i bunn- og toppsvill. Som kledning er det brukt
staende, eller av og til ogsa liggende bord.

e

Grovt bindingsverk er en materialbesparende Liggende bordkledning pa skjelterkonstruk-
byggemate. sjon, Storgyvollan

a,

1 = r \
e liggende og staende

kjelterkonstruksjon er mye brukt i fjgs, gierne
kledning pa lge i skjelterkonstruksjon i kombinasjon med temmer.
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TAK OG TEKKING

Setrer, figs og de aller fleste Iger har saltak, mens utedoer, tilbygg til uthus og enkelte Iger kan
ha pulttak.

Saltak % Pulttak

Astak med opplegg pa sperrebukk

Takvinkelen pa et saltak er bestemt ut fra et fast fornold mellom gavelbredden og hgyden pa
gaveltrekanten. De aller fleste tak fglger denne regelen:

1/4 av husbredden gir 27 gr. takvinkel

1/5 av husbredden gir 22 gr. takvinkel

Taket er som oftest bygd opp som et astak med opplegg pa gavlen og eventuelt innvendige
skillevegger. | fjgs, der det var behov for stgrre apne rom, ble det benyttet sperrebukker som
opplegg. Langs rafta legges det sperreband som danner baering for takutstikket.

Takasene er oftest relativt spinkle. En vanlig dimensjon er 15-20 cm for et spenn pa 3,5 m.
Bordene i troa er gjerne av relativt grove, brede bord uten not og fjeer. Den gangen det var
vanlig med never som tetting mot vann, var det viktig at troa ikke var for glatt pa oversiden.
Ei grovt hugget flate ga god heft for nevra. Nevra ble lagt i 5-6 lag, og dette var eneste sikring
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mot inntrengning av vann. Never er et fantastisk
materiale. Det er tynt og sterkt, vanntett, diffus-
jonsdpent, og meget motstandsdyktig mot rate.
Taktroa legges pa tvers av dsene og ut mot vass-
borda. Vassbordene ligger an pa sperrebandene
som dannet takutstikket.

Capy.

SN

[SF RS

Takutstikkene er knappe, bare 15-25 cm, Pa Tollevshagavollen i @rvilldalen er det mon-
noe som gjelder for alle seterdalene rundt tert ei lita takrenne over skjeelporten. Den er
Forollhogna. Dette har sammenheng med akkurat lang nok til & hindrer takdrypp i nakken
at torv er et sveert tungt tekkemateriale. og pa trapphylia.

| tillegg har vi et tart klima hos oss. Det

er derfor ikke behov for starre takutstikk.

Over innganger kan vi se at det enkelte

steder er lagt korte takrenner av tre. Ellers

er ikke takrenner vanlig.
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Torv var sa og si enerddende som tekkemateriale i seterdalene og utmarka. Torva ble stukket
i naerheten av byggeplassen og var slik sett et naturlig valg. | traktene rundt Forollhogna er
det vanlig med ca 10-15 cm tykt torvlag over neverlaget. Dette gir tilstrekkelig isolasjon for
sommerbruk.

Torvhaldstokken langs rafta holdes pa plass av «regnvedkroker» av einer eller vier. Senere er
disse mange steder byttet ut med kroker av metall.

Balgeblikk, eller utbankete tanner, har reddet mange bygninger! Utette tak ble ofte reparert
ved av det ble lagt et "blekktak” over den gamle tekkinga. Dette er et sikkert og holdbart
tekkemateriale som forlenger byggets levetid betraktelig.

Andre typer tekking som ble brukt, men i liten utstrekning er; bordtak, spontak og skifertak.
Bordtak var i bruk til litt innpa 1800-tallet.

Dette flotte taket er tekket med utbankete Bgalgeblikkplater har reddet mange hus fra
tanner, Sverjevangen, Kvikne. forfall nar de game torvtakene ble lekk.

Foto spon/skifer?

Pa Storvollen ved @yungen star det ei lge med
bordtak.
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VINDSKIER

En del bygninger, som lger og fjgs, men ogsa noen seterstuer, star helt uten vindskier. Torva
ligger helt ut til takkanten eller bare med ei steinrekke som holder torva pa plass.
Det kan tyde pa at dette er en gammel mate a avslutte takkanten pa.

Denne seterstua, Volla-Vollbua fra 1863, har ikke vindskier. Det er bare nevra som stikker ut
som avslutter takkanten. Den star pa Museumssetra i Synnerdalen.

teinfjos har ofte ikke takutstikk og derved lattebua | Nygardenget,

@rvilldalen, har
ingen vindskier pa gavlene. bare ei vindskie.
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Vindskiene er ikke dekorert. Det mest
vanlige er at de er avsluttet med et lod-
drett snitt. Det er ikke vanlig med mer
enn to vindskier over hverandre, men
enkelte bygg har fatt tre vindskier etter
omtekking. P& uthus og fjgs er det ofte
bare ei vindskie.

Ubehandlete vindskier har veert vanlig.
Seterstua pa Simasvollen i @rvilldalen

har to vindskier.
Disse er skaret i vinkel.

Figset pa Hallguttuvollen ved @yungen
med bare ei vindskie. Denne er skaret i
rett vinkel.

Pa et figs i
Mastukasen,
Vangroftdalen,
er vindskiene
avsluttet med
en enkel dekor.

Seterstua pa Streamsgyvangen har to vindskier som

Tidligere var det vanlig a legge ei rekke
er skaret i lodd. med never over vindskia. | dag ser vi
ofte at det er lagt et vassbord.
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PIPER OG ILDSTEDER
Tradisjonelt ble gruer og piper murt i naturstein. | dag ser vi bade stalpiper og elementpiper.
Pipa i seterstuene er normalt plassert i skjeelet hvor koking og ysting foregikk.

Pa enkelte setrer i Dalsbygda finner vi fortsatt den gamle «<basmuren». Dette er grue og pipe
som er murt pa utsiden av vegglivet. Bare grueapningen star inne i rommet, noe som er en
plassbesparende mate a bygge pa. | tillegg gir den utvendige muren mindre magasinering av
varme, noe som var en fordel om sommeren.

Denne maten a bygge pipe og grue pa er ikke kjent brukt i de andre seterdalene rundt Forol-
Ilhogna. Eventuelt sa har de blitt erstattet av andre pipelgsninger.

Pipe murt av naturstein, Bjgrkasvollen i
Synnerdalen grasteinspipe, og ei murt teglpipe fra ca 1955.

Pa Stramsgyvangen er det to piper, ei gammel

——

I denne seterstua pa Enlivollen i Endalen Pa ei anna seterstua pa Enlivollen i Endalen er
er det satt inn ei pusset elementpipe. det brukt pipe med stalbeslag.
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De farste seterstuene var, i folge
tradisjonen, sakalte arestuer med
apent ildsted og ljore i taket.

Utover 1700-tallet ble ljoren
erstattet med gruer og piper i
naturstein. | en del seterstuer
finner vi fortsatt gruer, som her i
Volla-Vollbua pa Museumssetra i
Synnerdalen.

Grua ble plassert i et hjgrne og
noen steder er de trukket ut fra
hjarnet for & unnga rateproblemer
i tammerveggen.

Den gamle vedkomfyren eller
ovnen bgr ogsa sjekkes. Fagfolk
kan eventuelt vurdere om den lar

seg restaurere.

|Foto: Per Hvamstad
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DORER

Beitskier er staende bord som felles inn i tammer-
stokkene i dgr- og vindusapninger i laftevegger. |
dgrapningene er disse lagd sa brede at dgra kan
hengsles direkte pa dem. Denne maten a sette inn
dgrer pa er vanlig i buer og andre uthus hvor det
ikke stilles sa store krav til tetthet. Fgrst i nyere tid
ble det vanlig a sette dgra inn i en karm i veggen.

Eldre ytterdgrer slar som oftest innover. Dette
hindrer at sngen bli liggende og stenge for
inngangen om vinteren. Ulempen med denne
lgsningen er at terskelen er utsatt for fukt og
dermed fort far rateskader.

Gamle darer er gjerne brede og lave. En vanlig
dgrhgyde er fra 1,6-1,8 m. Bredden er ofte 90 cm
eller mer.

Utformingen av ytterdgrene kan variere. De kan deles
inn i to hovedtyper:

Labankdgr.

Ei labankdgr er bygd opp av loddrette bord som er
holdt sammen av vannrette labanker. | innhus er dgr-
bladet ofte panelt utvendig med profilerte bord, ofte i
fiskebeinsmanster. | uthus star dgrene gjerne upanelt.
Denne dgrtypen var vanlig pa 17- og 1800-tallet og er
den mest utbredte dgrtypen i seterdalene.

Fyllingsdgrer.

Fyllingsdgra er ei dgr med ramtre og speil/ fyllinger

av heltre. Ogsa denne dagrtypen er gammel og finnes i
bygninger fra 1700- tallet.

Dgrer fra 1800 har gjerne stgrre detaljering i listverk
og omramninger. Varianten med tre eller flere fyllinger
er mye brukt i denne perioden. Det midterste speilet er
ofte hgyere enn de to andre. Denne dgrtypen er ikke
veldig vanlig i seterhus, men vi finner noen eksempler
pa at darer i sveitserstil er gjenbrukt i seterstuer.
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s 8 ) . _
Panelt labankdgr pa Dal- Gjenbruk og reparasjoner
vollen, Vangraftdalen. er en del av tradisjonen. Museumssetra, Synnerdalen

-

Todelte darer i skjeelet Ei todelt dar tillater lufting  Fyllingsder i sveitserstil,
var vanlig. Sverjevangen, samtidig som dyr holdes  Bakkvollen, Synnerdalen
Kvikne.

o . : =N :
Innerdgr fra 1700-tallet pa  Fyllingsdar fra 1700-tallet, Lambankdar med gammel las,
Dalvollen i Os. pa Sverjevangen, Kvikne.  Skarvdalen, Vangraftdalen.
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VINDUER

Som en hovedregel kan vi si at de gamle husene har fa og sma vinduer. Pa grunn av de lave
ytterveggene fikk vinduene lav hgyde fra gulvet og opp i vinduskarmen. Dette er med pa a gi
rommene og fasadene seerpreg.

Starrelsen og utforming av vinduer varierer en del og er med pa a gi veggen liv og variasjon.
Her ser vi hvordan gjenbruk sammen med en god porsjon kreativitet er med pa a gi disse
husene et uhgytidelig og ngkternt preg. | ett og samme hus kan det veere brukt flere ulike
vindustyper. Slektskapet mellom vindustypene gir likevel byggene et harmonisk preg.

Et fellestrekk er at alle viduer er inndelt i smé ruter. Et torams vindu kan besta av 4, 6 eller
.?.n- § i Wy v 2 Wi .7.'_. e -1 B

Seterstua pa Tollevshaggavollen i @rvilldalen har fa vinduer. Disse har ulik stgrrelse og inn-
deling, noe som gir huset et ngkternt og harmonisk preg.

flere ruter. Enramsvinduet er kanskje et tidligere toramsvindu som har fatt ny karm. Disse
er bade brukt stdende og liggende. Enkelte steder ser vi at den gamle vindusramma er satt
direkte inn i bindingsverksveggen, uten karm.

En glugg kan besta av kun ei rute, eller veere inndelt i to eller fire mindre ruter.

e

Torams vindu med Glugger plassert med ulik hayde Vi ser ofte at vinduer i en og
umalte omramminger 3

pa veggen. . >
i rokokkostil. samme vegg har ulik detaljering

pa omrammingene.
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D@R- OG VINDUSOMRAMMING

Utforming av dgr- og vindusomramningen varierer en del. Her har man latt seg pavirke av
varierende moter. Det er likevel ngkternheten som er radende. Rik detaljering og fine ut-

skjeeringer ser man sjelden og er da gjerne tilfart bygget i nyere tid.

L s -
I ngktern, men sveert sjarmerende Darer som slar innover har ikke dgromram-
omramming pa en liten glugg! ming. Denne dgra er todelt.

Eksempel pa vindusomramming med inspira  Npkternheten preger mange vindusom-
sjon fra sveitserstilen. ramminger
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PANEL

Utvendig panel settes, sa godt som alltid, opp staende. Liggende panel er mer typisk for
byggetradisjoner i veerharde strgk langs kysten, og virker fremmed her hos oss. Likevel ser vi
noen eksempler pa liggende bordkledning i for eksempel Iger og figs, men da er ikke panelet
su-lagt (skrastilt og lagt med overlapp mot neste bord) noe som er typisk for vestlandspanel-
et.

Vi finner ulike typer panel i seterdalene, bade lektepanel, lavepanel, vekselpanel og tammer-
mannspanel. Bredden pa bordene varierer ofte i en og samme vegg. Dette er med pa a gi
bytet rys;tlkt og n;aktfrnt pregﬁ i Lektepanel
: Vg ' T Et lektepanel har ofte
varierende bredder (fall-
ende bredder). Vanlige
bredder er for overliggere
ca 5-6 cm, underliggere
ca 20-25 cm.

Lavepanel

I hus som ikke trenger
a veere tette, er det ofte
brukt lavepanel. Bredden
pa bordene er gjerne
ulike. | denne trevlga er
det brukt bade stdende
og liggende bordkled-
ning.

Vekselpanel

Et vekselpanel bestar
av bord med not og fjeer.
Det er mest brukt som
innvendig panel, men

vi finner det ogsa brukt
utvendig. Bordene har
gjern ulike bredder.
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Temmermannspanel
Den typen panel som
har starst utbredelse er
_envariant av tgmmer-
" mannspanel. Det har
ulike bredder pa bade
over og underliggerne.
Overliggerne er ofte
smalere enn underlig-
gerne.

Eksempeler pa bruk av liggende kledning.
s T a—

Ngkternhet er typisk for
bebyggelsen i seterdalene,
men det legges vekt pa god
handtverksmessig utfgrelse!

Et eksempel pa det ser vi i dette figset i
Mastukasen i Vngraftdalen. Det er bygd
i grovt bindingsverk og panelt med lek-
tepanel. Panelet er skradd i nedkant og
avsluttet mot et vassbord. Novknutene,
som er utsatt for fukt, er ogsa beskyttet
med et ekstra vassbord.
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4 OVERFLATEBEHANDLING

Tegmmeret er sjelden malt eller tjeeret i bygdene rundt Forollhogna. Vind og veer har med
arene gitt veggene den karakteristiske gra og brune fargen. | vart tarre klima er dette en
uproblematisk mate a bevare treverket pa.

S L I A S T RS s 55
L]
i
“ -
s .

_—T

Det finnes noen unntak: Dette fjgset, pa  Det er bare mang ar med sol, vinog veer som
Ytre Tollefsvollen i @rvilldalen, har malt ~ har satt farge pa dette seterfijgset pa Ustuvollen,
tesmmer. @drvilldalen.
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Ofte star ogsa panelet ubehandlet. Det ser vi terﬂs med ubehandlet panel pa Ryvollen
typisk i bordlger, bordfjgs og andre uthus. i Hessdalen ved @yungen.

Nar panelet er malt, er det gjerne i en rad okerfarge. Vi ser ogsa at det er brukt ulike brunfarg-
er pa panel. Det malte panelet gir en klar kontrast til de ubehandlete temmerveggene.

Vinduer, darer, omramminger og vindskier kan vaere malt, eller de star ubehandlet. Seterfjgs
og mindre uthus har gjerne umalte detaljer. Det mest vanlige er at vinduer er malt hvite, men
vi ser ogsa en god del eksempler pa redmalte vinduer.

Dgarer kan veere ubehandlet, rade, brune eller i en annen kontrastfarge mot veggen.

Fargebruken er litt ulik fra seterdal til seterdal. | Vingelen, Dalsbygda og Budalen/ Endalen ser
vi mange bygninger med synlig temmer. Rundt @yungen er det imidlertid sveert fa bygninger i
dag med synlig temmer. Panelet er i dette omradet er i all hovedsak malt rgdt. Dette er sapass
giennomfart at det preger seterbebyggelsen rundt dyungen.

Nedenfor viser vi en sammenstilling av bilder som illustrerer det mest typiske for hvert av ver-
neomradene. Det poengteres imidlertid at det finnes mange unntak og at variasjon er typisk
for alle omradene.
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@yungen og Ledalen Londalen og @rvilldalen Budalen og Endalen Vangrgftdalen og Maghnilldalen og

- Tammer er panelt - Mye synlig tammer - Mye synlig tammer Kjurrudalen Busjodalen

- Panel er malt rgdt - Ubehandlet panel - Panel malt i brunt og rgdt - Mye ubehandlet tsammer - Ubehandlet tammer

- Hvit stafasjefarge - Malt panel i rgdt og brunt - Red, brun og grenn stafasje- - panel malt i rgdt og brunt - Panel malt oker, brunt

- Hvit og r@d stafasjefarge farge - Rad og hvit stafasjefarge - Rad og hvit stafasjefarge
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5 UTOMHUS

GJERDER

Gjerder rundt setrevollen hadde til hensikt & holde dyra unna setervollen slik at graset kunne
hgstes og brukes som vinterfor. Gjerdene kunne veaere av ulike typer.

Steingard (steinmur) er den gjerdetypen som er mest varig og som derfor fortsatt preger kul-
turlandskapet i de omradene dette ble mest brukt. Pa toppen av steinmuren ble det lagt einer
og kvist for & gjgre gjerdet litt hayere.

En enklere form av denne gjerdetypen er jordvoller (jordutgard). Da ble det spadd opp en
jordvoll hvor det ogsa ble lagt einer pa toppen. Grgfta la pa utsiden, mot utmarka, og bidro til
starre hgyde pa gjerdet.

Skigard er en type gjerder som tradisjonelt ble brukt i setertraktene, men like ofte var det en
enklere gjerdetype, bordhafell, med liggende bord som ble brukt.

Jordvoll med bordhaell, Strr@svollvollen i
Endalen

Bordhafell pa Paurengvangen, Magnillsjgan
@rvilldalen




LBYCCESKIKKVEILEDEDR - UTOMHUS

FOROLLHOGNA NASJONALPARK MED TILLIGGENDE LANDSKAPSVERNOMRADER

UTEPLASSER

Terrasser eller andre opparbeidete uteplasser fantes ikke i setertraktene tidligere, og er rela-
tivt sjelden & se i dag. Det kan vaere laget en sitteplass med bord og benker ved inngangen til
seterstua, men uten at det er laget noen form for terrasse eller platting. Grassbakken far da
ga helt inn til husveggen. Forran inngangsdgra er det ofte lagt store steinheller.

Noen steder er det laget en enkel benk langs en vegg, eller vedtekjet er tatt i bruk som
uteplass.

GODE RAD OM-

UTEPLASSER

I nyere tid er det bygd en del uteplasser med plattinger.
En platting som ligger rett pa bakken gjgr mindre ut av
seg, mens terrasser som hever seg over terrenget ofte blir
dominerende.

Men selv sma treplattinger virker fort fremmed i forbind-
else med seterbebyggelsen. Vurder derfor om det i stedet
kan legge steinheller pa terreng. Det gir et bra underlag
for uteplassen, samtidig som grasbakken far ga helt inn
til husveggen.

Lgsninger der uteplass legges direkte pa grasbakken bgr
generelt prioriteres.Eller kanskje kan ei gammel vedtekje
taes i bruk!

Ved inngangsdgra bgr det ogsa legges steinheller i stedet
for platting i tre.
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GAPAHUK

Gapahuk er et byggverk av trematerialer, opprinnelig ment for enkel overnatting i skogen.
Den har kun tre vegger og tak, eventuelt to sidevegger og skratak helt ned til bakken. Ofte er
det en balplass ved apningen.

Gapahuk er som bygningstype et skogshusveere og er et fremmedelement pa setervollen.
Enkelte hytter innen verneomradene har en gapahuk, og denne er gjerne bygd i teammer. Selv
om materialene er i trad med seterbebyggelsen, sa er de fremmedelementer i setermiljget.

Vi finner noen overbygd uteplass i tilknytning til eksister-
ende tesmmerbygg, eller som helt nye konstruksjoner. De
er hyggelige a sitte i, men er fremmedelementer i seterbe-
byggelsen og frarades derfor.

P 2 B & -
Lengst inn i Synnerdalen er det laget en rasteplass med toalett og informasjonspunkt. Den er laget i tradisjonelle materialer, men i et moderne uttrykk,
og kan veere til inspirasjon for tilsvarende informasjonspunkt rundt Forollhogna.
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FLAGGSTENGER GODE RAD OM-

Det er ikke s& mange flaggstenger & se i seterdalene. De fleste er a finne pa hytteeiendommer. FLAGGSTENGER

Men ogsa noen setrer har flaggstang. Det kan veere frittstdende flaggstenger eller stenger Det er ingen grunn til & gke utbredelsen av flaggstenger da
som er montert i mgnet pa seterstua. det bidrar til & hyttifisere seteromradene. Men der hvor det
Vi kan se enkelte flaggstenger pa eldre bilder, sa det har nok vaert en viss tradisjon for a flag-  kan dokumenteres at det har vaer flaggstenger tidliger, kan
ge. Eldre folk kan fortelle at de flagget hver sgndag mens de var pa setra. det vurderes om det kan settes opp igjen.

Stanga kan med fordel veere umalt i stedet for hvit.
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ANTENNER OG SOLCELLER
Teknologien har kommet til seterdalene! Det er blandt annet montert en del solcelleanlegg og

antenner pa seterstuer og andre bygninger.
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6 STANDARDHEVING ET GODE ELLER EN TRUSSEL?

Helt i starten pa denne veilederen poengterte vi at “A tilrettelegge for fortsatt bruk av omradet og
bygningene, basert pa god innsikt i tradisjonene, er det viktigste virkemiddelet vi har for & oppna formalet
med vernet.” Vi gnsker levende setergrender med vedlikeholdte bygninger. Men er det slik at all
typer bruk bidrar til & ta vare pa verneverdiene,

...eller kan en ny type bruk bli en trussel mot kulturminnene?

| var tid har vi helt andre forventninger til standard og komfort enn de hadde pa 17-1800
taller. Vi gnsker bade bedre plass og varmere hus enn det seterstuene er bygd for. Ei endring
til helars fritidsbruk bidrar ytterligere til & gke kravene til standarden pa seterhusa. Store
ombyggsarbeider med tanke pa standardheving kan derfor bli igangsatt uten at det egentlig
er pakrevet ut fra en bygningsvernfaglig vurdering. Vinduer og dgrer skiftes ut, vegger og tak
blir etterisolert og viktige bygningshistoriske elementer star derved i fare for & forsvinner.
Byggebransjen i dag preges av stort fokus pa tetthet og hgye energikrav. Men det er viktig

a veere klar over at forskriftskravene gjelder ny bebyggelse, og at det ikke er samme krav til
sma seterstue.

Manglende vedlikehold og forfall er for de fleste av oss en opplagt trussel mot verneverdiene,
men store, omfattende standardhevinger kan veere en like stor trussel i dagens samfunn.

Det er viktig a gjare ei
grundig vurdering far
arbeidene starter:

- Hva er ngdvendige
arbeider og hva kan
med fordel droppes?

Et jevnt, og ngkternt utfart vedlikehold er ofte det beste!

«Fem-finger-regler» nar du vurderer a bygge :

. Nar du har en idé, kontakt kommunen/nas-
jonalparkforvalter/fylkeskommunen, vi finner den gode
lgsningen sammen!

. Du behgver en antikvarisk fagkyndig handverker,
vi hjelper deg med a finne en.

. Hva ma til for & fa bygningen pa vedlikeholdsniva.
Behgver du/dere virkelig en energimessig oppgradering?
U Hva er bo- og stedskvalitetene i det historiske
miljget du holder til i?

U Bli kjent med den lokale byggeskikken. Dette er

viktig ogsa ved eierskifte/generasjonsskifte.

For flere gode rad og inspirasjon se:
ByggogBevar
https://www.byggogbevar.no/enoek




ORDFORKLARINGER
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Forklaring
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Forklaring

Automatisk fredete
kulturminner

Et kulturmine som er fredet direkte etter lov, uten
seerskKilt vedtak. Disse kulturminnene er automatisk

fredet:

. Faste kulturminner fra far 1537

. Samiske faste kulturminner eldre enn 100 ar
. Staende byggverk med erkleert opprinnelse

fra perioden 1537-1649

Gesimshgyde

Gesimshgyde er hgyde til skjeeringen mellom ytterveg-
gens ytre flate og takflaten. Hvor taket er forsynt med
et takoppbygg som stikker mer enn 30 cm opp over
takflaten, regnes hgyden til toppen av takoppbygget.
Gesimshgyde males i forhold til ferdig planert terrengs
giennomsnittsniva rundt bygningen.

Bebygd areal (BYA)

Beregnes etter Norsk Standard NS-3940. Bebygd
areal angir det arealet i kvadratmeter som bygninger,
overbygde apne arealer og konstruksjoner over bakken
opptar av terrenget.

Istandsetting

Reparasjonsarbeid for & bringe en bygning, del av byg-
ning eller et annet objekt opp pa et vedlikeholdsniva,
slik at bare vanlig vedlikehold vil veere ngdvendig
senere.

Kokhus

Dialektord for bygning beregnet for koking og ysting av
ost.

Konservering

Bevaring i den tilstanden bygget er i i dag med sikte pa
a hindre, stanse eller forsinke nedbrytende prosesser.

Beitski En beitski er en innfelt stender i tammervegger i
taftede vegger. Beitski var ngdvendige avstivningsele-
menter der tammerveggen hadde utsparte apninger til
dgrer og vinduer.

Bevaring Bevaring er et generelt, dagligdags begrep for malset-

tingen med bygningsvern, og er ikke et klart definert
faguttrykk.

Kulturlandskap

Alt landskap som er pavirket av mennesker. Beteg-
nelsen brukes nar det fokuseres pa den menneskelige
pavirkningen av landskapet, og szerlig ofte om jord-
brukslandskap.

Bruksareal (BRA)

Beregnes etter Norsk Standard NS-3940. Bruksareal
er det arealet som ligger innenfor omsluttende vegger.
| bruksarealet inngdr innervegger, sjakter, sayler,
innredningselementer ol.

Brystningshgyde

Brystningshayden for et vindu males fra gulv til under-
side vinduskarm.

Ljore Apning i taket hvor rgyken slapp ut fra det apne ildste-
det (aren) midt pa gulvet.

Mastu Dialektord for rom/ bygg beregnet for oppbevaring av
melkeprodukter.

Mgnehgyde Megnehgyde er hgyde til skjaeringen mellom to skra

takflater. Mgnehgyde males i forhold til ferdig planert
terrengs gijennomsnittsniva rundt bygningen.

Masséafjellet

Dialektord for fjellomrader hvor det ble sanket mose.

Nov

Dialektord pa hushjgrne pa temmerhus.

Platting

Terrassebord lagt pa ei ramme av trebjelker, lagt direk-
te pa bakken.

Byggeskikk Folkelig, regional byggetradisjon med gjenntatt bruk av
visse materialer, tekniske Igsninger, former og plantyp-
er.

Basmur Peis eller grue med pipa plassert pa utsiden av ytter-
veggen.

Forblending Ytterkledning av stein/mur lagt pa baerekonstruks-

jonen.
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Rekonstruksjon Ordet betyr gjennoppbygging, giennoppretting. Syllstokk Betegnelse pa den nedersta stokken i et laftahus.
| bygningsvernsammenheng handler det om & oppfare | | Takutstikk Den delen av taket som stikker utenfor ytterveggen.
forhistoriske hus hvor man forsgker & rekonstruere en . - - N
. . . Taktro Bordene som ligger an pa takkonstruksjonene, (asene
tapt bygning ut fra ulike former for dokumentasjon. . )
. . . eller sperrene) og som danner baering for taktekkin-
Dette kan veere spor i terrenget, skriftlige kilder, foto,
. . . . . gen.
muntlige kilder ol. Gjennoppbyggingen skal da forega
med de samme handtverksmessige metodene som i Takvinkel Vinkelen pa ei takflate mal mellom ei horisontal linje
det opprinnelige bygget. Dette inkluderer dimensjon- og takflata.
er pa bygget, materialbruk, detaljering, utfgrelse og Terrasse Betegnelsen brukes om bygninger som ble registrert i
fargesetting. regi av SEFRAK (Sekretariatet for registrering av faste
Reparasjon Reparasjon er istandsetting etter skade eller forfall. kulturminner) i arene 1975-1995. Registreringene om-

Restaurering

Restaurering betyr a helt eller delvis tilbakefgre en
bygning eller gjenstand til en tidligere tilstand.

Ved restaurering ma man velge hvilket tidspunkt kul-
turminnet skal tilbakefgres til.

fatter i prinsippet alle bygninger bygget far 1900, men
i enkelte omrader ble grensen satt noe lengre fram i
tid. Det eneste kriteriet for registrering var antatt alder
pa bygningen.

Seterstue

Bolighuset pa setra. Andre lokale betegnelser er: seter-
bu, bua, seterhuset

Tarrmur av naturstein

En vegg, stattemur eller fundament bygd av murt na-
turstein uten bindemiddel (mgrtel).

SEFRAK-bygning

Betegnelsen brukes om bygninger som ble registrert i
regi av SEFRAK (Sekretariatet for registrering av faste
kulturminner) i arene 1975-1995. Registreringene om-
fatter i prinsippet alle bygninger bygget far 1900, men
i enkelte omrader ble grensen satt noe lengre fram i
tid. Det eneste kriteriet for registrering var antatt alder
pa bygningen.

Vedlikehold

Rutinemessig arbeid for & hindre forfall pa grunn av
jevn og normal slitasje.

Vedtekje

Lokalt uttrykk for et inntrukket parti pa langvegg eller
i gavelenden av et bygg. Tekjet var laget for tgrking og
oppbevaring av ved eller annet utstyr.

Grovt bindingsverk

Betegnelse for en byggeteknikk med ett eller to kvarv
temmer i bunn, s& kommer bindingsverket i form av
stolper i hjgrnene og pa langsidene, stottet av skras-
tivere. P& bindingsverket ligger ett eller to omfar med
laftet tammer, og med laft et gavl. Bindingsverket er
kledt med ulike typer panel. | Nord-Norge er denne
byggeteknikken kaldt «skjelterteknikk»..

Veranda

Kulturarv og/eller naturarv som er innskrevet pa UN-
ESCOs verdensarvliste. Verdensarvstedene utgjar en
arv som er umistelig for hele menneskeheten, pa tvers
av landegrensene.

Verdensarv

Dialektord pa hushjgrne pa tgammerhus.

Vernet kulturminne

Et kulturminne som er vernet ved lov eller andre
virkemidler. De viktigste lovene i denne sammenhen-
gen er kulturminneloven, plan- og bygningsloven samt
naturmangfoldsloven.

Skjeele

Dialektord for det midterste rommet i en seterstue
med treroms planlgsning. Inngangen til setra var via
porten i skjeelet.

Veggmora

Den gverste laftestokken i langveggen pa en skjelter-
konstruksjon.
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FOROLLHOGNA NASJONALPARK MED TILLIGGENDE LANDSKAPSVERNOMRADER
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