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Baerekraftig utvikling av Pilegrimsleden

Masteroppgave ved fakultet for miljgvitenskap og
naturforvaltning pa Norges miljg- og biovitenskapelige
universitet.
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Norsk institutt for naturforskning

Cultural route
of the Council of Europe
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Baerekraftig utvikling

UNWTOs prinsipper bygger pa tre hovedomrader:

MOT ET BAREKRAFTIG REISELV 4

Veikart fra reiselivsnaringeni Norge

Styrking av sosiale

verdier

Oppgaven fokuserer pa del 1 av disse tre perspektivene; bevaring av natur, kultur og miljg, bestar av 4 omrader:

- Kulturell rikdom

A respektere, videreutvikle og fremheve lokalsamfunnets historiske kulturarv, autentiske kultur, tradisjoner

- Landskapets fysiske og visuelle identitet

+ A bevare og videreutvikle landskapskvalitet, bade for by og bygd, slik at landskapets fysiske og visuelle integritet ikke degraderes.

- Biologisk mangfold

A stgtte bevaringen av naturomrader, dyreliv og habitater, og minimere gdeleggelser av disse.

-Rent miljg og ressurseffektivitet

» A minimere reiselivsbedrifters og turisters forurensing av luft, vann og land ..., samt ... avfall og forbruk av ... ressurser.
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A Utfordrer Juridiske
‘ allemansretten virkemidler
’

Endring

, -
+ Akseptabel endring | sorsrsaket
" av ferdsel

4

s

Endring av gkologisk tilstand

Fa Mengde/arealenhet  Mange

tiltak

Prinsippfigur som beskriver forholdet mellom hvordan naturlig Forvaltningsprinsipper som skalerer tiltakene i et hierarkisk system. (Hendee m.fl, referert i
variasjon og ferdsel pdvirker naturtilstanden (Hagen et al., 2019, s. Gundersen et al., 2011, s. 70).

18).
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Fokusomrade
Gudbrandsdalsleden

Den mest brukte leden

Mye fglsom natur og dyreliv samt tett pa
lokalkultur

NINA giennomfgrte en undersgkelse i 2014
Totalt 864 km med merket led i inn- og utmark

samt gjennom nasjonalparker og
villreinomrader
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2 undersgkelser langs Pilegrimsleden 2020

1. En kvantitativ sp@rreundersgkelse ute i felten i form av
en svarkasse-undersgkelse blant et st@grre antall vandrere
pa Pilegrimsleden. Jeg undersgker hvilken bakgrunn
respondenten har, hvordan de subjektivt opplever en
vandring langs leden, og hvilke behov de har.

2. En kvalitativ undersgkelse i form av semi-strukturert
fysisk intervju med ti informanter med kjennskap til natur
og kultur langs Pilegrimsleden fra Oslo i sgr til Trondheim i
nord. Jeg undersgker hvordan sentrale aktgrer opplever
Pilegrimsleden, dess brukere og deres interaksjon med
Pilegrimsleden.
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Undersgkelses spgrsmal

1. Hvilke utfordringer har oppstatt-, eller kan komme til 8 oppsta langs Pilegrimsleden med
bakgrunn i UNWTOs baerekraftprinsipp del 1. Bevaring av natur, kultur og miljg, sett fra
perspektivet til et utvalg av representanter fra forvaltning, grunneiere og vertskap langs
leden?

2. Hvordan opplever et utvalg pilegrimer at slitasje pa natur- og kulturmiljget langs
Pilegrimsleden? Hvilke fasiliteter bruker de pa sin vandring, og hvilket niva av

tilrettelegging av infrastruktur gnsker de langs leden?

3. Hvilke operative tiltak kan settes i verk for & styrke UNWTOs beaerekraftprinsipp for
bevaring av natur, kultur og miljg?

4. Huvilke sertifiserings-systemer kan bidra til & styrke bevaringen av natur, kultur og miljg
langs pilegrimsleden?

=i NASJONALT B U Norges miljg- og
PILEGRIMSSENTER M I biovitenskapelige
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Motiv for pilegrimsvandring

Religigse motiv
Spirituelle motiv

Mgte andre vandrere

A ga alene

Vandre flere sammen
Ledens brukshistorie

A ga lenge

Mgte lokalbefolkningen
Bruke kroppen

Ro og ettertanke

Vegen og kulturlandskapet rundt

Naturopplevelsen

70 % 90 % 100 %

80 %

0 % 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 %

B [kke viktig M Litt viktig ™ Sveert viktig

Norges milje- og
biovitenskapelige
universitet



Hvordan overnatter pilegrimene

Overnattingsteder for pilegrimer

100%

90%

80%

u
NFEJ e 70%

Masteroppgave 2021 30 stp 60%
Fakultet for mijovitenskap og naturforvattning
Barekraftig utvikling av 50%  Alle
Pilegrimsleden
Sustainable development of the St.Olav ways . N . rge
40%
= Utland
30%
20%
Mattias Jansson 10%
0%

Pilegrimsherberger Gjestegard Telt/apen himmel Hotell Annet Vertshus/fjellstue*
*

. *Signifikant forskjell.
%],2, NASJONALT . Gjennomsnittsvandringen var 16 dager | B U Norges miljs-69
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Pilegrimenes gnskemal for sitt idealomrade

God skilting ved start og kryss
Merkede stier i omradet
Trestokker over blgt myr

Tilrettelagde rasteplasser
m Utland

B Norge
Kvitt sgppel i sgppeldunker

H Alle
Ga milevis uten @8 mgte andre

Tilgang pa hytter med servise

Mgte andre friluftsfolk

Norges milje- og
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Pilegrimenes syn pa miljg og baerekraft

Positiv til arbeid med baerekraft
Positivt med miljgsertifisering
Enkelt 3 veere miljgvennlig *

Opplevd slitasje pa natur

Opplevd forsgpling langs leden

Opplevd slitasje pa vertskap eller kulturmiljg

0% 10% 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

M nei/ikke noe M jatil viss grad/positiv. ® Jai relativt stor grad/positivt

Q-QI ID-O NASJONALT Signifikant forskjell mellom Norge og utland B U Nioegss iljle-ag
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Forskjell pa Norge og utland
«enkelt a vaere miljgvennlig»

M Ja til viss
grad

w Jairelativt
stor grad

oo, NASJONALT U Norges milie-o
‘&']'6' PILEGRIMSSENTER |_|: B | Liovitonskanelige
M universitet



ajo

I
<

|
ol

Resultater fra den kvalitative undersgkelsen

Pilegrimsvandrere har bidratt til mye positivt for lokalkulturen
Det trengs undersgkelser og observasjoner for a se forandringer
Naturslitasje var mest koblet til myromrader og stier med bekker
Noe utfordringer med telting enkelte plasser samt svake
stisegmenter

Utfordringer med manglende sgppel- og do fasiliteter

Behov for mer informasjon til- og kunnskap hos pilegrimene
Behov for utvikling av infrastruktur og gradert tilrettelegging
Utydelig merking kan bidra til negativ pavirkning for lokalbefolkning
Viktig med miljgarbeid, styrking av nettverket og sertifisering
Fremtidig behov for kanalisering med hensyn til villrein

NASJONALT
PILEGRIMSSENTER

Pilegrimsleden trenger mer arbeid med infrastruktur

" Pilegrimsleden

oo v:tl:engel’ mer arbeid

- “medinfrastrukur -

Eaorde

Bedringer

universitet
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Konklusjoner og anbefalinger utfra resultatene

Baerekraftanalysen konkluderer med- og anbefaler at det arbeides videre med tiltak
innen seks konkrete omrader;

1. Infrastrukturelle tiltak- Klopper, steinsetting, do, sgppelhandtering, merking, rast/telt. Viktig med plassering og design

2. Informasjonsarbeid - Kunnskap- og holdningsskapende arbeid om natur, miljg og kulturmiljger. Informasjonstavler,
veiledning, nett og guidebgker

3. Styrking av nettverkene- Vertskap, frivilligheten, grunneiere etc. Dialogmgter, samlinger, kurs og resurs stgtte

4. Miljgsertifiseringer- Implementere og oppfordre til eks. Olavsrosa, Norsk gkoturisme, Miljgfyrtarn, Leave no trace og FSC.
@kt bruk av miljgvennlig transport

5. Overva kning- Systematisk og metodisk dokumentasjon p& og rundt leden med stgtte i etablerte modeller og metoder

6. @kt dialog og offentlig samarbeid- Mer samhandling blant natur- og kulturminneforvaltningen, Planmyndigheter og
Pilegrimsadministrasjonen
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