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Kartlegging av friluftslivsomrada ok

Hausten 2020 gjennomfgrte Stad
kommune kartlegging og verdisetting alle
omrade som nyttes til friluftsliv i
kommunen. Fra stgrre turomrade pa
fiellet til sma gronkorridorar mellom
bustadomrade.

Formal med kartlegginga er a fa pa plass
eit betre kunnskapsgrunnlag om
friluftslivsomrada i kommunen, eit
temakart.

Under dette arbeidet kjem det fleire
gnskjer om at vi ma kartlegge
ferdselsarene i kommunen var.




Oppstart — Etablering av prosjektplan

Oppstart slutten av 2020

Miljgdirektoratet har utarbeidd ein
rettleiar “Plan for friluftslivets
ferdselsarer” som er lagt til grunn for
prosjektarbeidet.

Temaplan utan juridisk binding som
gjev ei oversikt over viktige og
relevante ferdselsarer for friluftslivet i
kommunen.

Malet med prosjektet er a kartlegga
ferdselsarene for friluftsliv i
kommunen, slik at dette vert teke
omsyn til i arbeidet med kommunale
planar, vedtak og prioriteringar.

Stgtte fra Vestland fylkeskommune

Prosjektplan

Friluftslivets ferdselsarer

Arkivsak:
Versjon dato: 11.12.2020
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Stad kommune

Stad kommune

Bakgrunn

Arbeidet er forankra i Stad kommune sin samfunnsplan for perioden 2020-2032. Samfunnsmalet er
«Stad er eit livskraftig og trygt samfunn der vi alle dreg i lag»

Prosjekt arbeidet skal ogsa stg opp under
fysisk aktivitet, som er «Fysisk Aktiv Kvar Dag»

Mal for arbeidet

sin visj for idrett, friluftsliv og

Kommunen skal auka kunnskapen om eksisterande og potensielle nye ferdselsarer, og utvikla nye og
gamle ferdselsarer pa ein berekraftig mate for & skapa meir aktivitet.

Planen er kopla mot Stad kommune sine satsingsomrade og mot FN s berekraftsmal som vist under.
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Effektmal

Formalet med planen for friluftslivets ferdselsarer er at den skal bidra til:

* Auka fysisk aktivitet og betre psykisk helse blant eigne innbyggarar og besgkande. «Fysisk Aktiv Kvar
Dag»

« Auka bylyst og attraktivitet som bustad og reisemal.

 Eit bredt aktivitetstilbod, med ulik tilretteleggingsgrad, sommar som vinter for alle i kommunen.
* Fzerre og kortare fritidsreiser med privatbil i kvardagen

« Skape nettverk og god koordinering mellom aktgrar som arbeider med ferdselsarer

* Auka tilgang til kuiturminna i kommunen



Effektmal i planen

Formalet med planen for friluftslivets
ferdselsarer er at den skal bidra til:

e Auka fysisk aktivitet og betre psykisk helse
blant eigne innbyggarar og besgkande. «Fysisk
Aktiv Kvar Dag»

e Auka bulyst og attraktivitet som bustad og
reisemal.

e Eit bredt aktivitetstilbod, med ulik
tilretteleggingsgrad, sommar som vinter for
alle i kommunen.

e Ferre og kortare fritidsreiser med privatbil i
kvardagen

e Skape nettverk og god koordinering mellom
aktgrar som arbeider med ferdselsarer

e Auka tilgang til kulturminna i kommunen
-Kulturminneplanen Selje og Eid

Stad kommune
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Resultatmal i planen

Plan for friluftslivets ferdselsarer skal fa fram Igysingar med
malsetjingar:

* Bygdesentera Nordfjordeid, Selje og Leikanger skal ha:
Maks 500 m til neermaste fotturrute pa minimum 1 km lengde
Maks 1 km til ein rundtur (turveg, sti eller fotturrute)

e Minst éi universelt utforma, naturprega ferdselsare pa minimum 500
m i bygdesentera Nordfjordeid, Selje og Stadlandet

e Arbeide for at skular, barnehagar, omsorgssenter og helsebustader
skal ha ein turveg/sti eller turrute tilpassa deira bruk i naerleiken.

e Rutenett med variert vanskegrad i alle delar av kommunen

* Informasjonskjelde retta mot turistnaeringa knytt til naturopplevingar
i kommunen.

e Turruter vert skilta etter nasjonal standard.

e Turruter i kommunen skal leggast inn i Nasjonal base for tur- og
friluftsruter under Kartverket.no
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Skape nettverk - Samskaping

Stad kommune

Skape nettverk og god koordinering mellom i '&‘1

aktgrar som arbeider med ferdselsarer.
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Datafangst av bade stier og turruter ved
innsamling av GPS-sporing i terrenget.

QGIS
Turruter vert skilta etter nasjonal standard.

Innsamling av turbilder.
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Turbok — Opptur Stad Stad kommune

OPPTUR STAD vil skildre dei beste turopplevingane i Stad kommune. Boka
tek deg med til fra den hggaste toppen Glitregga 1297 moh. til sma
naerturar i bygdene.

PR SOGN, 9@ HORRANE
163 fot- og sykkelturar

| boka blir pa 400 sider med 146 turar. Av dette er det fjellturar, sentrums-
og kulturvandringar, naturmeteplassar, sykkelturar og trugeturar.

OPPTUR STAD vil ha bade lette og meir krevjande turar, med fyldig omtale,
bilde, oppgjeven vanskegrad, lengde og tidsbruk. Alle turane er teikna inn
pa kart og flyfoto. Boka viser ngyaktig kvar turane startar og kvar rutene
gar.

OPPTUR STAD kjem ut som eit samarbeid med fleire aktgrar og blir mykje
meir enn ein turbok.

Bygdelag og idrettslag far forhand bestille boka med rabatt for vidaresal.
Inntektene blir bl.a. nytta til tilrettelegging for friluftsliv




Turbok — Opptur Stad

146 turar 3 alle bygdene som blir skilta og merka. Turbeskrivelse
og kulturhistorie. F.eks. naturmegteplass, historisk, trimlgype og

sykkel.
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Haugen - Harpefossen

Ein veg Nordfjordeid

Topp tr @vrelid

Topp tr Leikvin

Topp tr Reset i Remmedalen
Topp rundtur Harpefossen

Topp tr Harpefossen

Topp rundtur Harpefossen

Topp rundiur Furehogane

Topp tr Furehogane

Topp rundtur Furehogane

Topp tr Brekka

Topp tr Reset i Remmedalen

Starheim
Ein veg Nordfjordeid
Topp tr Heida - Remmedalen
Topp tr Remmedalsvegen
Topp tr Remmedalsvegen
Rundtur Stirheim sentrum
Topp tr Solheimsbakkane
Topp tr Sohheimsbakkane
topp tr Solheimsbakkane
Topp tr Solheimsbakkane
Topp rundtur Solheimsbakkane
Topp tr Tvetrelva
Topp tr Tverrelva
Topp tr Orheimstunet

Nordfj.eid-Haugen-Brekka-Bjerkedalen

Liasetra

Hjalma

Naustdalskammen
Blasvednyken og Liavarden
Slattefjellet

Tippaskogen

Ljosuregga

Sandegga (Klakken)
Furehogane til Bakke
Svartevatnet og Grimeskarvatnet
Asefiellnykjen

Nordfj.eid-Haugen-Starheim-Kjelsd-Bryggja

Trollvassnyken
Sethaugen
Storevarden
Starheimsdalen rundt
Bauvatnet

Ytre Fannstoylen
Loysingvatna
Trongedalsnipa
Blafiellet - Kvandalsegea
Orheimsbotnen
Lundavarden
Radsetra

460
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]
475
909
909
370

1205
1272

680

958
333
680

470
393
682
880
951
428
769
247

0
241
668
668
129
718
783

-487
96
261

498
218
365

214
137
426
624
695
216
557
198

1.8 0,31 gren
32 11 gren
11 43 raud
3.5 2 3 raud
8 220ld
9 43 raud
6 3 3 raud
10 4 3 raud
1.5 1 gren
14 12bla
25 12 bld
1.5 031 gren
35 1.32bla
26 11 gren
19 40 min 1 gren
4 1452 bla
54 3 3 rand
6.3 53 rand
14 0.3'1 gren
iz 1,32bla
2 11 gren

09-06 Dua

Skattejakt, bjernejakt og friarferd
Gradering- 2 bl eller 3 raud??

Hogzde: 300-794 moh.

Lenzda: 2.8 km em vag

Tid: 2 timar ein veg

Eart: 10069

Start: Mavesteyvien

Dz er ein av deszs toppane som har ein eizen aura over saz. Kanslkge fordi ein kjend skeatt skal vers gravd ned her.
Eanzkja fordi her skal vere utsva til 7 prestegjeld. Eller kanskjs fordi her var stemne der unge oz gamls fr2 bade
Sunnmere og Mordford mettest sommarkvelden.

Startpunktet for taren til Dua er Navesteylen, zji tur 09-03. Fra parkeringsplazsen tak ein stisn mot nordvest, over ei
myr, for ein byvrjer 3 g3 oppover i skogen. Over skoggrensa ligg Dueberget, kring 500 moh., oF litt lenger oppe
Duevamet 383 moh. Her kan sin velje 2 23 rett opp pa Dusezzja, men stien er ikkjs 53 tydeleg.

I

Til Dusvatnet knyter dat sag i hiztorie cm sin nedzraven skam. I boka til Peder O. Kjellesdal stir det: "Paa Duva seiar
zoEa at der uppe ved Duvevatnet er nedgraven ein konge og han fik med sag Morges skat i 7 &rs td til graviylgje. Den
Kungen zom sogan saier lizg der, slokna der uppe da kunzen frza hlers of kungen fraa Mordfjord heldt slag derupps.”

Manze har sidan leitt etter skatten. Mokre unggutar tok ein gong med sag dynamitt og ville sprengje for & finna
skeatten. Som zlle andre, mishikdeast dei. Ei anma soge fortel om ein mann som fann skatten. D3 fak han plutselaz bod
om at garden heim brann, og han skunda seg ned fr3 fellar. Gardan sto der like heil. D3 bonden kom opp pa fieller an
for & henta skatten, var han sjslvzagt borta.

Dien vanlegasts nata 1l toppen av Dua er 2 23 langs nordsida av Dusvamest mot Dusskaret. Her i Dueskare: vart den
zizte bjernen skoten i Ejelsdalen. Det var han Kroke-hattiz som var hovudpersonen. Jektlaget trudde bjemen var daud
stter skotet dei zav han. Kroke-Mattis gjekk bort til bjemnen, men d3 bait bjsmen seg fast i laret til Kroke-Mattis.
Samstundes enda bjermen ut. Det seiast at dei mirte fram mead brekkijam for 3 opns kjsften pd bjemen of levsa EKroks-
Mattis fri bjernkjeftan.

Fri Dueskaret og opp 1l Duesgzja er det tydeleg of zod sti. Fré varden er det flott utsikt, og ein skal kunne 5ji sju
prestagjeld. Grensa mot Mere og Fomsdsl gir tvers over Duseggja. Fra Dueeggia (786 mek.) til Dua (784 moh ) er
det ca 500 m.

Duevegen var ein viktig ferdaveg som wart myta il fadrifter, som kyrkjeves og fiarveg og 1l gjestebodsturar. Historia
fortel om folk 3 Varviven p2 Sunnmere som kjspte temmer i Alfoten, fleytte det over Mordfjorden til Ejelsdalen oz
drogz det over fiellet her pl vinterfore.

Heilt sidan 1920-talet har Duestemnet vora i irleg storhending. Kjwlsdalen Unzdomslag og innbyggjarans pi Ahaim
har annalovart 3r skipa til stemne pa Dua ferste helga i sugust. Eaffikoking, taudraging, hormmusikk of tzle har vore
halde i hevd, og ikdge minst Dussongen:

Oz Dna hesgt over lisr

mad varde &3 eldzamal tid,
zpm loga i ufedstider

oF varzla om kriz oz strid.

Mo ar den eit samlingzmarks
for bygder #3 nord og ser
der alls zom wil kan vandre
til stermne 1 august,
sgndagen ferste eller andra.

Der kaffien putrar pé grua

til mista fr2 sekken 33 god,

der traffer do gamle kjends,
der finn du slekming oz Tends.



FlnytO “ F A T Stad kommune

Flyfoto av turar i heile kommune. : ‘ -

Flyfoto av alle bygdene.

P3 teikna og digitalisert. For & vise naeromrade,
ikkje eit turkart.
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Turbok

s Lisje Blafjellet

Setrar, fiskevatn og

Her startar cin tydeleg og fin sti som
kryssar clva ved Steinlaupet, med noko
stigning langs clva til Fossen. Herifra er det
lett og fint opp til Myrane, sctra til Sundal
og Bugjerde. Her star det att fleire av dei

utsiktstopp gamle tommersela og steinfjosane.
I alle bygder har seterlivet ci ciga
Gradering:3 raud spenning og cin aura over seg. Mykje av

dette handlar om at setranc var stader der

Hogde: 250-610-829 moh.
Lengde: 2.9 km éin veg

ungdomen kunne motast utan for mykje

Tid: 2 timar &in veg vaksen innblanding. Ein kar fra Kjelsdalen
Kart:10069 Stad undra scg over korleis byfolk blei gifte,
sidan dei ikkje hadde setrar.

Start: Kvilet pa Eikds
~ Fra Myrane gar stien vidare 700 m opp

til Svartevatnet, 610 moh., som er cit fint
fiskevatn. Neer nordenden av vatnet ligg

4 Gildra

Staden for det perfekte
biletet

Storevassatra. | vika nedanfor setra er det
fint & bade. I tidlegare tider vart elveosen
her demt opp for & samle vatn til kverner
og sagbruk nede i Kjolsdalen.

Dei neerliggjande fiellomrada er gode

Gradering:| gron

Hogde: 175-277 moh.
Lengde: 0.9 km éin veg
Tid: 30 minutt éin veg

Kart: 10070 Hjorundfjorden Namnet Blafjellet er cit av dei vanlegaste beitcomrade, og det er alltid kjckt 4 mote
Start: Rindane fiellnamn i Noreg, og du far flcire hundre pa sau med lam pa ficlltur. Tradisjonen
g treff om du gjer cit sok pa kartet. I denne scier at lam fekk cinebaer for dei vart
boka har vi ogsa fleire toppar med dette sleppte pa beite, for da var dei trygge
namnct, og i Kjolsdalen erdetberre 2,1 km  for reven. Einebacra var cin viktig
i luftlinje mellom to toppar med namnet medisinplante med mykje overtru knytt til
Blaficllet. Den hogste Blaficll-toppen heiter scg. Korset i toppen av baeret var cit teikn
Er du pa jakt ctter det perfektc sinstas- X x - ) \ R B ogsa Kvanndalsegga (tur 09-05). Turen pé vern mot vonde makter.
biletet? Prov Fjordarcia pa Gildra! (1 sidear’ \ "‘_’"_“9_‘ s var her gar til den sorlegaste og litt lagare Sjolv om Svartevatnet kan vere cit
Nordjord nyttar mange ordet "reic” om ; e i toppen som ogsi heiter Blaficllet. heveleg turmil for dei minste, sa er toppen

det andre kallar disse, gynge eller huske.)
Fra Fjordarcia kan du bade oppleve
soloppgangen mot Hornindalsvatnet og
panoramautsikt over Eidsdalen. Fordareia
har plass til to om cin vil reic i lag. Vis
varsemd, bruken av reienc er pa eige ansvar.
Turen til Gildra har startpunkt pi

106 Hjelle - Stigedalen

Rindane, ved same lunneplass som turane
05-07, 05-08 og 05-09. Men i staden for &
ga ut mot aust, tek vi denne gongen retning
mot vest.

Turen til Gildra er pa 900 m og gir pa

kog opp til pl
Turen er merkt og har blitt eit av dei
mest populaere turmala i Stad kommune
sommar som vinter. Flott familictur, kva
med i ta middagen eller kveldsmaten pa
Gildra?

Her kan ¢in raste under tak i ¢in stor,
flott gapahuk som Hestchoven 4H har
laga til. Naturmoteplassen har balplass
og stort rastebord. Bak gapahuken har
cin laga til cin fin utedo. Det er lagt ned
mykje godt dugnadsarbeid av velvillige
grunncigarar for i ctablere denne flotte
naturmeteplassen som er til glede for alle.

Fra utsiktspunktet pa Gildra ser cin heile
Eidsbygda og fjella mot sor. Sommaren
2020 var klima- og miljeminister Sveinung
Rotevatn pa besok og opna reia pa Gildra.
Ministeren fekk teste reiene, og ordforar
Alfred Bjorlo hadde ansvaret for & skubbe
og halde farten oppe.

For jul har det blitt tradisjon 4 ha lysi

«juletrect» pa Gildra. Lysa kan cin sja frd
Nordfjordeid sentrum.

Fra Gildra kan cin ga vidare mot
Alsakersactra (06-05), som er skilta og
merkt, eller risa opp mot Raustreket og
vidare mot Rindchornet (sja tur 05-09).

Hjelle - Stigedalen 107

Fra riksvegen i Kjolsdalen gir vegen
Homborstad pa austsida av elva 1,9 km til
brua pa Haugane. Hald fram pa austsida
av clva pa vegen Ovre Kjolsdalen. Etter
1,2 km ta til hogre skritt opp mot Eikas,
som cr den ovste garden i bygda. Etter
bustaden @vre Kjolsdalen 194 keyrer
¢in inn pa cin god skogsveg som gar til
Kvilet, som er enden av vegen og har gode
parkeringstilheve.

210 Kjolsdalen

av Blafiellet ogsa attraktiv. Fra Svartevatnet
gar cin nordover mot Blafjellskaret og tek
til hagre opp den bratte sida til toppen.
Sjelv om det er bratt, er stien tydeleg

og god 4 folgje. Fra toppen av Blafjcllet
har cin flott utsikt til bade Kjolsdalen og
Starheimsdalen. Fra Starhcim er det merkt
sti frd Ytre Fannstoylen (sjd tur 08-07) til

toppen, som av stirhcimaranc vert kalla
Lisje Blafjellet.

Kjolsdalen 211



Stad kommune

Sommarjobb

6 ungdommar har hatt sommarjobb med
tilrettelegging og merker ferdselsarer. Ca. 90
km har blitt merka. Finansiert av Stad
kommune og Gjensidigestiftelsen.

Ny spknad er sendt inn til Bufdir
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Har merka turstiar pa oppdrag
fra kommunen

Ungdomene Ingebrgt Nes
Hgele (17) og Tarras Nest -
dal (18) har hatt sommar
jobb i Stad komrmune
gdemve "‘UO,"" J)[‘Il}n (8‘1
ra var 8 merke nye turstiar
som kan nyttast av

Prospebsiesar Arlld  Vanbetm
B hant amsvar for soenmanyob
ben 1l desse Lngdomane Han
loiar no it omfattande prosjekt
Sev ded karthegg oy STV v ded
mange turstiane og Selturane
soon 1 & finee | Stad homemnne

Han seter boka kKjem wt knng
Prnember, o vert arem jubegh
v fowr et som Bour 1 Stad

Torsag | foerw voka tok ardiar
ar Alfred Bpordo (V), og M
g milowidnister  Svelneng
Rotevam (V) teren ot | Hjetme
landsdaden.  Ministeren '
fortadd om arbeidet s gutan
har gjort, og poengterte kor
Viktig a1 twi] som Ao ev

Elnr sew s Gt Miamve 0 harves
i som e godt mwrka vert

] e gang meir peopulene
for ol A g |, forred han.

M egn hand bar det to angdo
mane merka og erlagr vegen

o il Lamsettasrnen, Solidbsor
et og enholsvarden. Det
Iar merka den beste vegen ca
bor @i for A Rome seg 1l destd
tasjonen, og e kert desse o
ter nasgonul standand med Yar

Prrfet
Dl er bogee glade « 4 gh pd ol
let, oy sig pd denne sommar
jobben som perfekt for ded
shdan del fekk bide g § feliet
ik et Bt samnuidiy som ded
fekk Betalr for arbeidet

Dt har w
W Frd vogdom som sbite pd
somumariobibuce o hse W
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Rotevatn vart tmponert over
wbeidvt Larane har gort, og
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deetre som ein Sont jobb dersom
1san var ungdom | dag

Dt ex Jo o buas for natures
A 1A imverka opp pode slar 3 gA
b, TN B ein slusa tangharane
iy pd e il sk el ko
maturen for ferd der det ikkje
clgnar seg like gode, forted M6

naseren

Forsterhar komwmanen
B0 aowan gruess ol @ dere ar
betder prtocitert Trd kom
ninen o wide, var for
det lettare for folk & g nurveg
et ke hpen LR

B har glon alle tder
sett it det som ol o ke
d Kedsdalen gir | larvessr
kring Kpdsdaden og fh andie
phissar. N et S gkt merka
stiar | hetle bomummnen, vert
ke stiane basert pd berre o
kaljenndkap. s Motlo

ol somn b

Cjennom
Bon arbekder med, fir o4
redevant informan
rler fra del fondeligo turvegs
we, og kvifor det beiter det del
W

Vi bar valt & folasere meir pd
Btk bak Ol Forshpelige
stadnamea | saden & 4 &
ek rettheling. Detie glor u
oin kan setje seg ned 4 lowe
boka hetme | stova, og ke
burre ha den mod | rygasekbon
seter prongektiesss Vonhean
wotm har bgt e mange B

N opsd

med bade vlosograferng og
dykk 1 arkiva for 3 Sone Infor

mxamon om det mamge Helhop
pane runds com | kommssen

Det er ein grunn 4 of sunge
sindnamn hay s merkelepe
namn, og et har vi vadd 4 fobs
sere ein del pé | derme boka
Saman mwd Selks Lorlag hae v
funne fram mange spennande
Dstacie kanytr ol semopyy detiv

Fantastish jobb

eieien Skt ov un@amane
o forved st ded har gowt el e
rastisd jobly wtan & bohov fos
ankje stk Dol messe
vebe shal Voslwem ha med g

yWerlegare scbo ungdomar g
dette progekied. og neste vebe
o1 det 20 perey s shal mevhe
stiar

Populmrt med
1 prosjekoet 1 Stsd bomimne
aved & tidwete ungdoenar elies
andre som sthr utacdor arbeicds
fvee | somemaniobibar har de
titr ein enorm respocs.

T smman vare 30 dlsene |
sommarjobbar, og endi fesre

p. Diverve hadide W

» ol alle, men mdr v
wpulert dette tlbodes
ar vosw, hipar v A kunne hel
de fram med det videer agad
avtiar orionar Alfred Ior
k
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Rett i kartet

Stad kommune

Turrutebasen — Rett i kartet

Melde inn alle merka og skilta
turruter til Kartverket sin
Turrutebase samt informasjon om
kvar turrute.

Turrutebasen skal:

- Gi eit godt kunnskapsgrunnlag
for kommunen i saksbehandling
og planlegging.

- Sikre god forvaltning av bt ek ) SP o~
friluftsomrada P e A

- Bidra til friluftsliv ved at R Torvika \ e
. . Starheim
informasjon om turruter er lett
tilgjengeleg.

- Sikre godt kartgrunnlag i _ Y
beredskapssammanheng f.eks. N — =T - G BB Nordfiordeid
redningsaksjonar og uttrykning. —» S j S 5
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Ut.no

Stad kommune

UT-kartet

Tjeneste fra Den Norske
Turistforening med over
12.000 turforslag og 1.200
hytter.

Turforslag som er merka og
ikkje merka med
vegbeskrivelse.

Torvlka

DNT har over 20.000 km
med merka turar pa UT.no

Starheim

Naustdal
Eidsfjorden

) o —V’:‘:; 7'

Serland /,’7" =

Lage digitalt turkart

_____




Pagaande arbeid W

Stad kommune

Tiltakstplan: Arbeidet med a vurdere og fgresla
tiltak i samarbeid med bygdelag og turlaget.
Innspel pa skilting, merking og tilrettelegging.

Innhenting av bilder (startpunkt, stien og
toppunkt) av 146 turar som er valgt ut.

Fjellturar, sentrums- og kulturvandringar,
naturmeteplassar, sykkelturar og
trugeturar.

GPS-registrering av turer i fjellterreng
uten sti.

Turkart for Stad kommune? | dag er
Stad kommune delt i 3 kartblad i
Norge-serien



Dagsturhytta - Turomrader W

Stad kommune

Planarbeid

-Tilkomst og parkering
-Stien til hytta
-Skilting

-Toalett

-Vedlikehald
-Grunneigar




Friluftslivets ferdselsarer i Stad kommune

Stad kommune




