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Kartlegging av friluftslivsområda

Hausten 2020 gjennomførte Stad 
kommune kartlegging og verdisetting alle 
område som nyttes til friluftsliv i 
kommunen. Frå større turområde på 
fjellet til små grønkorridorar mellom 
bustadområde.

Formål med kartlegginga er å få på plass 
eit betre kunnskapsgrunnlag om 
friluftslivsområda i kommunen, eit
temakart. 

Under dette arbeidet kjem det fleire
ønskjer om at vi må kartlegge 
ferdselsårene i kommunen vår.



Oppstart – Etablering av prosjektplan

Oppstart slutten av 2020

Miljødirektoratet har utarbeidd ein 

rettleiar “Plan for friluftslivets 

ferdselsårer” som er lagt til grunn for 

prosjektarbeidet.

Temaplan utan juridisk binding som 

gjev ei oversikt over viktige og 

relevante ferdselsårer for friluftslivet i 

kommunen.

Målet med prosjektet er å kartlegga 

ferdselsårene for friluftsliv i 

kommunen, slik at dette vert teke 

omsyn til i arbeidet med kommunale 

planar, vedtak og prioriteringar.

Støtte frå Vestland fylkeskommune



Effektmål i planen

Formålet med planen for friluftslivets 

ferdselsårer er at den skal bidra til:

• Auka fysisk aktivitet og betre psykisk helse 

blant eigne innbyggarar og besøkande. «Fysisk 

Aktiv Kvar Dag»

• Auka bulyst og attraktivitet som bustad og 

reisemål.

• Eit bredt aktivitetstilbod, med ulik 

tilretteleggingsgrad, sommar som vinter for 

alle i kommunen.

• Færre og kortare fritidsreiser med privatbil i 

kvardagen

• Skape nettverk og god koordinering mellom 

aktørar som arbeider med ferdselsårer

• Auka tilgang til kulturminna i kommunen 
-Kulturminneplanen Selje og Eid

.



Resultatmål i planen

Plan for friluftslivets ferdselsårer skal få fram løysingar med 

målsetjingar:

• Bygdesentera Nordfjordeid, Selje og Leikanger skal ha:

Maks 500 m til nærmaste fotturrute på minimum 1 km lengde

Maks 1 km til ein rundtur (turveg, sti eller fotturrute) 

• Minst éi universelt utforma, naturprega ferdselsåre på minimum 500 

m i bygdesentera Nordfjordeid, Selje og Stadlandet

• Arbeide for at skular, barnehagar, omsorgssenter og helsebustader 

skal ha ein turveg/sti eller turrute tilpassa deira bruk i nærleiken. 

• Rutenett med variert vanskegrad i alle delar av kommunen

• Informasjonskjelde retta mot turistnæringa knytt til naturopplevingar 

i kommunen. 

• Turruter vert skilta etter nasjonal standard.

• Turruter i kommunen skal leggast inn i Nasjonal base for tur- og 

friluftsruter under Kartverket.no

.



Skape nettverk - Samskaping

Skape nettverk og god koordinering mellom 

aktørar som arbeider med ferdselsårer.

• Idrettslag

• Bygdelag

• Turlag

• Grunneigarar

• Privatpersonar

Merkekurs med DNT

Datafangst av både stier og turruter ved 

innsamling av GPS-sporing i terrenget.

QGIS

Turruter vert skilta etter nasjonal standard.

Innsamling av turbilder.



Turbok – Opptur Stad

OPPTUR STAD vil skildre dei beste turopplevingane i Stad kommune. Boka 

tek deg med til frå den høgaste toppen Glitregga 1297 moh. til små 

nærturar i bygdene. 

I boka blir på 400 sider med 146 turar. Av dette er det fjellturar, sentrums-

og kulturvandringar, naturmøteplassar, sykkelturar og trugeturar.  

OPPTUR STAD vil ha både lette og meir krevjande turar, med fyldig omtale, 

bilde, oppgjeven vanskegrad, lengde og tidsbruk. Alle turane er teikna inn 

på kart og flyfoto. Boka viser nøyaktig kvar turane startar og kvar rutene 

går.

OPPTUR STAD kjem ut som eit samarbeid med fleire aktørar og blir mykje 

meir enn ein turbok. 

Bygdelag og idrettslag får forhand bestille boka med rabatt for vidaresal. 

Inntektene blir bl.a. nytta til tilrettelegging for friluftsliv



Turbok – Opptur Stad

146 turar å alle bygdene som blir skilta og merka. Turbeskrivelse 
og kulturhistorie. F.eks. naturmøteplass, historisk, trimløype og 
sykkel. 



Flyfoto  

Flyfoto av turar i heile kommune. 

Flyfoto av alle bygdene.

På teikna og digitalisert. For å vise nærområde, 

ikkje eit turkart.



Turbok  



Sommarjobb

6 ungdommar har hatt sommarjobb med 

tilrettelegging og merker ferdselsårer. Ca. 90 

km har blitt merka. Finansiert av Stad 

kommune og Gjensidigestiftelsen. 

Ny søknad er sendt inn til Bufdir



Sommarjobb



Rett i kartet

Turrutebasen – Rett i kartet

Melde inn alle merka og skilta 
turruter til Kartverket sin 
Turrutebase samt informasjon om 
kvar turrute.

Turrutebasen skal:
- Gi eit godt kunnskapsgrunnlag 

for kommunen i saksbehandling 
og planlegging.

- Sikre god forvaltning av 
friluftsområda. 

- Bidra til friluftsliv ved at 
informasjon om turruter er lett 
tilgjengeleg. 

- Sikre godt kartgrunnlag i 
beredskapssammanheng f.eks. 
redningsaksjonar og uttrykning.



Ut.no

UT-kartet

Tjeneste frå Den Norske 
Turistforening med over 
12.000 turforslag og 1.200 
hytter.

Turforslag som er merka og 
ikkje merka med 
vegbeskrivelse.

DNT har over 20.000 km 
med merka turar på UT.no 

Lage digitalt turkart



Tiltakstplan: Arbeidet med å vurdere og føreslå
tiltak i samarbeid med bygdelag og turlaget. 
Innspel på skilting, merking og tilrettelegging. 

Innhenting av bilder (startpunkt, stien og 
toppunkt) av 146 turar som er valgt ut. 

Fjellturar, sentrums- og kulturvandringar, 
naturmøteplassar, sykkelturar og 
trugeturar.

GPS-registrering av turer i fjellterreng 
uten sti.

Turkart for Stad kommune? I dag er 
Stad kommune delt i 3 kartblad i 
Norge-serien

Pågåande arbeid



Planarbeid
-Tilkomst og parkering
-Stien til hytta
-Skilting
-Toalett
-Vedlikehald
-Grunneigar

Dagsturhytta - Turområder



Dei tek opp i seg styrkane vi har 
og støttar opp under ambisjonen 
om utvikling, og tek samfunnet i 
retning av vår visjon. 

Stad 
ommarle 2021 

Stad sommarskule 2021 

Friluftslivets ferdselsårer i Stad kommune


