
Ørland, 20. april 2018: Politikk og plan

Lærdommer fra områdeprogram Saupstad-Kolstad



Innovasjonscamp 2018

https://docs.google.com/file/d/1D_a25S138_wWNrOeUUUU03wRhSlVp4DK/preview


https://vimeo.com/258663661/9963b3ac57




Bakgrunn for områdeløftet

● Levekår og demografi, med tilhørende sosiale og 
helsemessige utfordringer. 

● Fysiske forhold. Gjelder møteplasser, kvalitet på 
offentlige rom og bygninger, infrastruktur, 
grønnstruktur, ensidig boligstruktur.

● Ønske om å få erfaring og kompetanse knyttet til 
program som arbeidsmetode, og til helhetlig og 
langsiktig områdebasert innsats. 







Områderettet innsats

▪ Områderettet innsats vs. stedsutvikling 
▪ En overordnet velferdspolitisk begrunnelse 
▪ Områdeinnsatsen er opptatt av å: 
▪ utvikle sosiale bånd 
▪ mobilisere innbyggernes egen kapasitet
▪ gjøre stedene til gode bo- og oppvekstområder



Områdeløftmetodikk

▪ Styrking av nærmiljøet
▪ Se mulighetene
▪ Hva er bra?  Mer av dette! 
▪ Tilføre nye kvaliteter
▪ MEDVIRKNING!
▪ Partnerskap

Vi bygger identitet! 
 Partnerskap



Livskvalitet og helse

Barn og unges 
kompetanse for framtida

Bærekraftig bydel 
med høy kvalitet

Møteplasser og deltakelse

4 Hovedmål



Prosjekter - områdeutvikling

▪ Nye Heimdal videregående skole 
▪ Ny ungdomsskole
▪ Ny barneskole
▪ Ny barnehage
▪ Nye og oppgraderte nærmiljøanlegg
▪ Bydelspark
▪ Senterutvikling



Prosjekter - tjenesteutvikling og 
lokalsamfunn

▪ Kulturskolesatsing
▪ Universitetsskole
▪ Gratis kjernetid i SFO
▪ Musikk og språk i barnehage
▪ Sosialt entreprenørskap
▪ Ung leder
▪ Bydelsfestival



Hvordan få gode planprosesser?

- hører vi 
ungdommens 
stemmer? 



Ungdommens medvirkning

Demokrati i praksis 

Valgfag med praksisnær 

demokratiopplæring

Ungdomsråd

Pilotprosjekt for

de mellom 14 og 18 år





Metoder 

▪ Elevundersøkelser
▪ Barnetråkk
▪ Ungdomstråkk
▪ Workshop universell utforming og belysning
▪ Prøvebelysning (beboere)
▪ Innovasjonscamp (vgs)
▪ Dialogmøter
▪ Direkte medvirkning i prosjekter



















Planprosesser i Trondheim

“– Vanligvis involveres sjelden barn og unge 
direkte i planarbeidet

- Barnas representant
- Ungdommens bystyre 
- Ofte prinsipielle eller verdibaserte 

tilbakemeldinger - ikke detaljkunnskap om 
områder som skal utvikles.”



Planprosesser på Saupstad

“– Innspillene fra ungdommene har vært spesielt viktig 
for hvordan vi har jobbet med tilgjengelighet for gående 
og syklende i de to store planene for videregående og 
grunnskolen.” 

“– Helt konkret betød det at det ble stilt flere 
rekkefølgekrav om opparbeidelse av tryggere skoleveier 
enn vi ville gjort uten.” 



Historien om Dalen aktivitetspark

Lokalt initiativ!
▪ Huseby skole
▪ Ungdomsråd
▪ Borettslag 





Mens vi venter på parken...

Grill
Bordtennis
Parkour
Maling
Lysfest!

Deltakelse 
og 
midlertidige 
tiltak:

Ting tar tid – 
viktig å holde 
motet oppe!







5 gode grunner til medvirkning

▪ Gode planprosesser 
▪ Kompetansebygging barn og unge
▪ Eierskap til resultatet
▪ Bærekraft
▪ Folkehelse





https://vimeo.com/243712316/75f9ed8a3a


Medvirkningsprosess: Dalen aktivitetspark

https://docs.google.com/file/d/1fkDrXoBMT184ziwC_Or7uK5aUnqL-Lmo/preview

